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Sevgili Giiney Kiiltiir Okurlari,

Dergimizin bu sayisinda vakfimizla

ilgili 6nemli kararlarimizdan ve
uygulamalarimizdan séz etmek istiyorum.
Oncelikle su anda yénetim kurulumuzda
eski bir bursiyerimizin olmasi, vakfimizin
gelecegi agisindan bizleri olagantistii
umutlandiriyor. Oniimiizdeki dénemde daha
cok bursiyerimizin yonetimde gérev alarak
citamizi ylikseltecegine inantyoruz.

Her yil bagaril, sartlara uyan ve gergekten ekonomik yardima ihtiyact
olan, ortalama 250 égrencimiz burs basvurusu yapiyor. Biiytik bir
kismina kaynaklarin yetmemesi nedeniyle yardimci olamiyoruz.
Hedefemiz her y1l 250 égrenciye burs vermektir. Universite egitiminin
ortalama 5 yil oldugunu degerlendirdigimizde 5. yilin sonunda

1,250 ogrencimize burs verecek kapasiteye ulasmak istiyoruz. Biz
buna Yénetim Kurulu olarak “1250 projesi” diyoruz. Bu projeyi
gerceklestirmek icin yonetim kurulu ve kadin kollart olarak heyecanla
yeni etkinlikler, yeni temaslar, yeni projeler tiretmeye ¢alisiyoruz.

20 yasindaki Vakfimiz bu yilki mezunlari ile birlikte 580 kisiye
ulasmistir. Fakat ne yazik ki mezun olan kardegslerimizin tamaminin
iletisim bilgilerine ulasilamamaktadir. Vakfimizi hatirlatmak, burayi
cekim merkezi yapmak, vakif olarak is ya da diger konularda yardimci
olmak, vakif olarak aidiyet duygusu olusturabilmek icin saglikli
iletisim kurmaya ve iletisim bilgilerini giincellemek igin ¢ok ciddi bir
calisma yapmaktayiz.

Yaptigimiz 6nemli calismalardan biri de cesitli illerde okuyan
ogrencilerimizi okuduklari illerde ziyaret ederek, ihtiyagclarini
belirlemeye, birbirleriyle tanismalarini saglamaya, biiyiik Gtiney
Egitim Vakfi ailesinin 6nemli bireyleri olduklarinit hatirlatmaya
calistyoruz. Bu kapsamda Adana, Izmir, Mersin ve Hatay illerinde
ogrencilerle bulustuk. Vakif olarak daha ¢ok égrenciye burs vermek
ayni zamanda vakfin Atatiirkct, cagdas, laik, vatansever, ¢aliskan
bireyler yetistirmesine katki saglanmasina ¢alisiyoruz.

Yeni uygulamamiz taziye panolarinin vakfimizin tanitimina katkisi
olacagini diistintiyoruz. Ayrica hayirsever ziyaretlerimizi siklastirdik.
Yénetim kurulunu temsilen Vakif miidiiriimiiz Erhan Ozmay,
ogrencilerimiz ile hafta icinde hayirsever tiyelerimizi isyerlerinde
ziyaret ederek katkilarindan dolayi tesekkiirlerini sunmaktalar.
Ozellikle égrencilerimizin bu ziyaretlerde yer almasi yapilan
gtizelliklerin dogru yerlere aktarildiginin da gostergesi olmaktadir.

Dogru oldugunu diistindtigiimiiz bu ¢calismalarin vakfimiza katki
sagladigini gortiyoruz.

Tiim Egitim Géntilliilerine ve emegi gecen herkese Yonetim Kurulu
adina tesekkiirlerimi sunuyorum.

Saygilarimla,
Mustafa Toprak
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Yeni Donemde 300
ogrenciye burs veren
Gliney Egitim Vakfi,
bugiine Kadar 830
Ogrenciye burs vermis
olup, 580 6grencimiz
mezun olmustur.

DIL ALANINDA




{, GIZERLER

“dayaniklt dost”




GERGEK SEVGI

“Bebegimi gorebilir miyim” dedi yeni anne.
Kucagina yumusak bir bohca verildi ve mutlu
anne, bebeginin minik ytiziinii gérmek icin
kundag1 act1 ve saskinliktan adeta nutku tutuldu!
Anne ve bebegini seyreden doktor hizla arkasini
dondi ve camdan bakmaya basladi. Bebegin
kulaklar1 yoktu.

Muayenelerde, bebegin duyma yetisinin
etkilenmedigi, sadece goriintisii bozan bir kulak
yoksunlugu oldugu anlasildi.

Aradan yillar gecti, cocuk biiytudii ve okula
basladi. Bir giin okul dontisti eve kosarak geldi ve
kendisini annesinin kollarina atti. Hickiriyordu.
Bu onun yasadigi ilk biiyiik hayal kiriklhigiyds;
aglayarak

“Biiyiik bir ¢ocuk bana ucube dedi.”

Kiiciik ¢cocuk bu kadersizligiyle biliyiidii.
Arkadaslari tarafindan seviliyordu ve oldukca da
basarili bir 6grenciydi.

Sinif bagkani bile olabilirdi; eger insanlarin
arasina karismis olsaydi. Annesi, her zaman

ona “Geng insanlarin arasina karismalisin”
diyordu, ancak ayni zamana yiireginde derin bir
acima ve sefkat hissediyordu.

Delikanlinin babasj, aile doktoruyla oglunun
sorunu ile ilgili goriisti;

“Hig¢bir sey yapilamaz m1?”

diye sordu. Doktor; “Eger bir ¢ift kulak
bulunabilirse, organ nakli yapilabilir”

dedi. Boylece geng bir adam i¢in kulaklarini feda
edecek birisi aranmaya baslandu. iki y1l gecti.

Bir giin babasi; “Hastaneye gidiyorsun oglum,
annen ve ben, sana kulaklarini verecek
birini bulduk ancak unutma bu bir sir” dedi.
Operasyon ¢ok basarili gecti ve adeta yeni bir
insan yaratildi.

Yeni gortiiniimiiyle psikolojisi de diizelen genc,
okulda ve sosyal hayatinda biiyiik basarilar elde
etti. Daha sonra evlendi ve diplomat oldu.

Yillar ge¢misti, bir giin babasina gidip sordu:

“Bilmek zorundayim, bana bu kadar iyilik yapan

kisi kim? Ben o insan icin hi¢bir sey yapamadim”

“Bir sey yapabilecegini sanmiyorum” dedi babasi,
“fakat anlagsma kesin, su anda 6grenemezsin,
heniiz degil..” Bu derin sir yillar boyunca gizlendi.

Ancak bir giin a¢iga ¢cikma zamani geldi. Hayatinin

en karanlik giinlerinden birinde, annesinin cenazesi
basinda babasiyla birlikte bekliyordu. Babasi yavasca
annesinin basina elini uzatti; kizil kahverengi saglarini

eliyle geriye dogru itti; annesinin kulaklar1 yoktu.

“Annen hi¢cbir zaman sa¢ini kestirmek zorunda
kalmadigi icin ¢ok mutlu oldu” diye fisildad:
babas1”. Ve hi¢ kimse, annenin daha az giizel oldugunu

distinmedi degil mi?

Gergek giizellik fiziksel goriiniise bagh degildir,
ancak kalptedir! Ger¢cek mutluluk gordigiin
seyde degil, asil gorilnmeyen yerdedir. Ger¢cek
sevgi, yapildig: bilinen seyde degil, yapildigi halde
bilinmeyen seydedir!”
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Gliney Egitim Vakfi Kadinlar Kolu yorucu fakat o
kadar da verimli ve giizel gecen bir donemi gezi
ile noktalamak istedi. 2-3 Haziranda tam bir
Avrupa Kkenti olan Eskisehir’e gittik.

Nefis bir kahvalti sonrasi Sazova Kiiltiir Parkina
ulastik. Disiplin, ekip ¢alismasi, temizlik ve
diizen, son derece basarili bir ¢evre diizenlemesi
hepsi burada bulusmus. Cok basarili bir rehber
esliginde Eskisehir’i gezmek 6nemli bir ayrintidir.
“Devrim Arabalar1” filmini hatirlarsaniz iste o
arabay1 bulundugu fabrikada gordiik.

Kentsel dontlisiim ve restorasyon harikas1 Odun
Pazarr’'ni ziyaret ettik. Balmumu Heykelleri
miizesi, Cam sanatlar1 Miizesi, Liiletasi sergisi,
el sanatlari sergileri, yoresel lezzet duraklar,
satis magazalari ve bunlarin hepsi ayni bolgede.
Buraya kadar gelip de Porsuk ¢ayinda tekne
gezisi yapilmaz m1??? Kendinizi Venedik'te
hissedersiniz. Biiyiiksehir Belediye Baskani
Prof. Dr. Yilmaz Biiyiikersen 6rnek bir kent
yaratmis bence... Trafik cok rahat, toplu tasima




cok giizel isliyor ve tam bir 6grenci kenti
Eskisehir. Ertesi giin yine Bliyuikersen'in eseri
Kentpark’i gezdik. Kanalin doldurularak halk plaj
olarak nasil kullanildigini ilk defa orada gordiik.
Tad1 damagimizda kalan bir geziydi.

GEV Kadinlar Kolu 2014-2015 d6nemi
faaliyetlerine 18 Eyliilde ilk toplantisini yaparak
basladi. Bu toplantida yillik faaliyetlerle ilgili
calismalar da yapildi.

Ilk etkinlik geleneksel “Giiz Brunch”1 oldu. 1
Ekim Carsamba giinii ATO tesislerinde yapilan
kahvaltimiza ¢ok sayida dostlarimiz katildi. Giizel
bir havada, sicak insanlarla uzun yaz donemi
sonrasi 0zlem gidererek, bol bol sohbet ederek
ilk etkinligimizi tamamladik. Kahvaltimiza
katilarak ¢ocuklarimizin egitimine katki
saglayan tiim GEV dostlarina tesekkiir
ediyoruz.

Gegen y1l s6zilinu verdigimiz ve havalar
sogumadan olmasini diisiindiigiimiiz esli gezimiz
icin kollar1 sivadik. Gezi organizasyonlarimizdan
sorumlu iiyemiz Nurhan Alyeni titiz
calismalarina baslayarak iiyemiz Yeliz Keskin
ile kafa kafaya verip bizler icin uygun olan en
glizel giizergahi belirledi.

Rotay1 Antakya'ya ¢evirdik. Aromatik Miize,
Uzun Carsi, camiler, meshur kiinefeciler kesfedildi.
Medeniyetlerin merkezi giizel kenti gezerken

asil amacimiz orada okuyan 6grencilerimizi de
biraraya getirerek sohbet toplantis1 yapmakti, onu
da gerceklestirdik.

Antakya’'da okuyan tiim 6grencilerimizle
konakladigimiz otelde biraraya gelirken, geziye
katilan konuklarimiz ki aralarinda 6nceki donem
baskanimiz yonetim kurulu ve kurucu tiyelerimiz
akademisyen lyelerimiz de vardi ve bizlerle
toplantiya katildilar. Son derece anlamli, giizel

ve keyifli gecen toplantida 6grencilerimizin
sikintilari, istekleri ve 6nerilerini de dinleyerek
¢ozum yollar1 bulmaya gayret ettik.

Aksam yemegine renk katan fasil gurubuna
Baskanimiz Mustafa Toprak’'in udu ile
katilmasi geceyi daha da renklendirdi.

Gece boyunca sanat muzigi eserleri dinleyip
soylerek ilk defa vakif etkinliklerine katilanlara
da unutulmaz bir aksam yasattik. Ertesi giin
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Samandag bolgesindeki 6nemli yerler Hidir Bey,
Musa Agaci, Ermeni koyii olan Vakifli Kéyii ve
Titus Harabelerini gezdik. Dogal manzaralarin
biiytiledigi, mandalina agag¢larinin essiz
gorselligi, mavi ve yesilin mucize bulusmasini
keyifle izledik. Tabii ki bu uzun yiiriiytslerle
kaybettigimiz enerji ve kalorileri donts yolunda
ugradigimiz Maho'nun Yeri'nde geri aldik.
Servisin kusursuzlugu ve yemeklerin lezzeti tiim
misafirlerimizden tam puan ald1.

Ag1z tadimizin bozulmamasi ve nice geziler
diizenlemek dilegiyle Antakya’ya veda ettik.
Hersey cok giizeldi ama en giizel neydi derseniz
ogrencilerimizin hepsini birarada gérmek ve
onlarla birlikte gecirdigimiz zamandi1 derim.Eski,
yeni dostlar, giizel insanlarla nice gezilere diyor
tlim katilan misafirlerimize bu ulvi goreve katki
sunduklari i¢in tesekkiir ediyoruz.

iYI Ki VARSINIZ...

Eeveeettt Kadinlar kolunun bundan sonraki
duragi tabi ki ti¢ yildir gerceklestirdigimiz
“Tiyatro Glinli” olacak. Yine Nurhan Alyeni
arkadasimiz bizler i¢in ve sizler i¢in en glizel
oyunu ayarlayacak. Yine ayni giin yilbasinin
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yaklastigini diisiinerek sizlere sunacagimiz
surprizler olabilir. Aralik ayinda tiyatroda
bulusmak dilegiyle.

Ocak ayinda birkag etkinlik yapabiliriz. Kitap
fuarindan yararlanarak GEV olarak yazarlarimizi
soylesilere davet etmeyi diisiintliyoruz.

Yine bu ay icinde hanimlara y6nelik seveceginizi
distindigiimiiz bir konuda kurs diizenlemeyi
planladik.

Subat hanimlarin en sevdigi aydir. Subat tatili biter
cocuklar okula déner ve annelerin tatili baslar.
Kaplica gezisi hanimlar1 dinlendiren, eglendiren
bir gezidir. Biz her sene daha giizel yerler bulmak
icin caba sarfediyoruz. Bu sene de ayn titizlikle
calisma yaparak giizergahimizi belirleyecegiz.
Neresi mi??? Biraz merak edin....

Mart ay1 diinya kadinlar giinii etkinligimiz olacak.
Bu etkinlik en ¢ok ragbet goren etkinliklerimizden
biridir.

NiSAN ‘da ADANA'da diyecegiz. Gegen yil

ilk defa katildigimiz Tirkiye’nin ilk sokak
festivaline bu y1l yine vakif olarak katilacagiz.

Bu sene gecen yillardan daha genis kapsaml

olacagi distiniilen Portakal Cigegi Festival'i icin
hazirliklar simdiden basladi. Bizler de ne gibi
seylerle yer alacagimizi distintip ders ¢alisiyoruz.

Mayis ay1 Panayir ayimiz. Neler neler olacak....
Yine Anneler Giinl 6ncesi yapacagimiz Panayir
da hediyelikleri gormeden bir sey almayin derim.
Gegen y1l herseyi tiikketmistik. Neler mi var ?

Ornek vereyim; havlular, masa értiileri cegit
cesit, cantalar , sabun ve kokulu taslar, ¢carsaf
ve yastiklar daha neler neler.... Hanimlarimiz
kollar1 simdiden sivadi ve iiretim basladi.
Siparis bile alabiliriz benden séylemesi !

Haziran kapanis ay1. Yine bir gezi ile y1limizi
tamamlamay1 planladik. Cok miitevazi olmayalim
bizim ekip bu isi iyi yapiyor ne dersiniz????
Yeniden gorusmek tizere....

BIZI [ZLEMEYE DEVAM EDINIZ :)

GEV Kadinlar Kolu Bagkani
Selda Toprak
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Cocuklugun mutlu ve kaygisiz bir zaman dilimi
olduguna dair yaygin inanisin aksine cocukluk
doéneminde depresyon; sik goriilen, cocugun
hayatini olduk¢a olumsuz etkileyen; ancak tedavisi
miimkiin olan bir hastaliktir.

Cocuklarda depresyon giinliik hayatta gortlebilen
hiiziinlli ruh halinden farklilik gésterir. Bununla
birlikte, cocuk mutsuz goriiniiyorsa bu ciddi
anlamda depresyon geciriyor manasina da gelmez.
Eger mutsuzluk hali stireklilik gosteriyorsa,

eger cocugun icinde bulundugu ruh hali giinliik
hayattaki islevselligini etkiliyorsa, bu durumlar
cocukta depresyon olma ihtimalini kuvvetlendirir.
Unutulmamalidir ki depresyon tedavi edilebilen
bir psikolojik rahatsizliktir.

Cocukluk Depresyonu ne demektir?
Her ¢ocuk tiziintiintin hakim oldugu duygu

gocuxuux DONEMINDE
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durumlarini yasar; ancak bu duygu durumlarinin
siddeti ve stresi belli bir siddeti asip cocugun
diisiincelerini, davranislarini, sosyal yasamini, okul
performansini ya da fiziksel sagligini etkiledigi
durumlarda Kklinik olarak bir duygu durum
bozuklugundan s6z etmek miimkiindiir.

Okul 6ncesi ve okul donemindeki cocuklarda
depresyona ¢ok sik rastlanmazken, ergenlik ¢agina
girildiginde depresyonun goriilme orani 2-3 kat
artar. Kayip yasamis, yogun strese maruz kalan,
dikkat problemleri ve 6grenme giicliikleri yasayan,
davranis ve kaygi bozukluklari olan ¢ocuklarda
depresyon gecirme riskinin arttig1 belirlenmistir.

Belirtileri nelerdir?
e Huysuz ve asabi davraniglar

e Gunliik aktivitelere duyulan ilginin azalmasi

€1 / Imny Louny
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e Agsiri kilo alma veya verme

e Uykusuzluk ya da asir1 uyuma

e Bagirma ve aglama noébetleri

e Konsantrasyon gli¢liigi

e Distik enerji ve halsizlik

e Tibbi miidahaleye yanit vermeyen fiziksel
sikayetler (6rnegin mide veya bas agrisi)

e Yerinde duramama hali ya da hareketlerde
yavaslama

¢ Yorgunluk ve enerjide diisiikliik
e Degersizlik veya asir1 sucluluk hissi
e Disiince yetilerinde azalma veya kararsizlik

e Tekrarlayan
oliim veya intihar
diistinceleri
(Bu belirtiler
depresyona dair genel
bir bilgi vermek igin
sunulmusg olup, bu
listenin teshis koymak
icin kullanilmamasi
gerekir.)

Buradaki belirtilerin
gorilme sikhigy, siiresi,
siddeti ve kisinin
islevselligini etkileme
derecesi depresyonun
varligina ya da yokluguna isaret etmektedir.

Depresyon farkl yas gruplarinda nasil goriiliir?

Cocuklarda depresyonun goriilme sekilleri farkli
yas gruplarina gore cesitlilik gosterir. 7 yasindan
kiiglik cocuklarda teshisi cok kolay olmasa da
ebeveynlerin bu farkli depresif belirtilere karsi
uyanik olmalarinda yarar vardir.

Clinkii depresyon, ¢ocugun ¢evreye ve

kendine zarar verici davranislari gibi kolayca
gozlemlenebilir olmadig icin ¢ogu zaman
gozden kacar. Ancak bu belirtilerin anlasilmasi
ve miidahale edilmesi ileride yasanabilecek
depresyonun dnlenmesi i¢in faydahdir.

Farkl gelisim cagindaki cocuklarda sik¢a goriilen
belirtiler siralanmistir.

Bebeklik ¢agi; Uyku ve yeme diizeninde bozulma,
kilo kayby, ilgisizlik, gelisimde yavaslama, donuk
bakislar.

Okul dncesi ¢ag1: Bu donemdeki belirtiler oldukca
degiskenlik gosterir. Icine kapaniklik, sosyal geri
cekilme, oyunlara karsi ilgisizlik, anneye asir1
baglilik, genel bir sikint1 hali, karin agrisi gibi
fiziksel sikayetler.

Okul ¢agy; Okul 6ncesi cagda goriilebilen
semptomlara ek olarak; zarar verici davranislar,
ofke nébetleri, hirginhik. Intihar tehditleri de bu
yasta baslayabilir.

Ergenlik 6ncesi dénem; Onceki dénemlerdeki
belirtilere ek olarak; kendini su¢glama, kendine
glivende diisme, yalnizlik, okul performansinda
kotilesme, daha 6nce zevk alinan aktivitelere
ilginin azalmasi, kendini
begenmeme, yorgunluk.

DEPRESIF COCUGUN
PORTRESI

Depresif bir cocuk
kendini tizgiin, mutsuz,
nesesiz, caresiz ve sikintil
hisseder. Ancak bu
duygularini acikea ifade
edemeyebilir. Durgun ve
mutsuz bir yiiz ifadesi
vardir.

Depresyonun Ortaya
Cikmasinda ve Tekrarlanmasinda Etkili olan
Faktorler nelerdir?

e Uzak, catismali, ¢ocugun duygusal olarak
desteklenmedigi aile yapilari

e Ebeveynlerin basta depresyon olmak tizere
cesitli psikolojik rahatsizliklarinin olmasi

e Tasinma, okul degistirme, ailede birinin
hastalanmasi, kaza, ebeveynler arasi sorunlar,
kayip, ihmal ve istismar gibi cocukta stres
yaratabilecek olay ve durumlar

e (Cocugun duygularini diizenlemede ve
dengelemede yasadigi problemler

e (Cocugun kendisini ve gegmisini olumsuz
degerlendirme, gelecege ve diinyaya kotiimser
bakma egilimi



¢ Bebekligin ozellikle ilk senesinde gerekli edeceklerini bilmelerine ragmen pasif bir sekilde,

bakimin saglanamamis olmasi kaginarak ya da saldirgan yollarla bu problemleri

Cocuklarda Depresyonla Iliskili Gériilebilecek ¢ozmeye ¢alistiklari sik rastlanan durumlardir.
Diger Problemler nelerdir? Aile iligkilerindeki Problemler:
Zeka ve Okul Performanst: Depresyon geciren cocuklarin diger aile iiyeleriyle
Depresyonun siddeti ve cocugun zeka potansiyeli olan iliskilerinin ¢ok destekler nitelikte olmadig:
arasindaki iliskinin oldukea zayif oldugu ve ¢okca catisma barindirdigi belirlenmistir.
bilinmektedir. Ancak depresyonun ¢ocugun Cocugun aile icindeki izolasyonu; iletisim kurma
odaklanma, dikkatini stirdiirebilme, hizl becerilerinden ¢ok, ¢cocugun aile iiyeleriyle zit
calisabilme becerilerini koti yonde etkiledigi de diismekten kaginmasindan kaynaklanmaktadir.
unutulmamalidir. Madde ve Alkol Kullanima:
Bu ytizden depresyonu olan ¢ocuklarin okul Depresyon madde ve alkol kullaniminin artmasinda
performansinda bir diisiiklik beklenmektedir. énemli risk faktorlerinden biridir. Ozellikle
Genel olarak depresyon ve akademik zorluklar ergenlik cagina yaklastikca bu risk daha da fazla
grasmdaki iliski 1 artmaktadir.

epresyon ve sosya —_—
zoflukl};r arasmdzki Intihar:
iliski kadar gii¢lii Umutsuzluk, keder,
degildir. acizlik gibi duygulavlr
Bilissel yfet}skmlerde oldugu
Bozukluklar: gibi cocuklarda da

intihar distlincelerini
harekete gecirebilir.

Bu diisiincelere sahip
cocuklarin tigte birinin
intihara kalkistig
saptanmistir. Silah,
kendini bogma ve ilagla

Kendini degersiz
gorme ve “Hicbir
seyi dogru
yapamiyorum” gibi
genel ve olumsuz
diisiinme sekilleri

Sliz;e;g?;%i zehirlenme sirasiyla
Depresyond a.ki cocuklar tarafindan
cocuklarin en ¢ok kullamlar.l
basarisizliklarini metotlardandir. Intihar
israrli bir girisimleri en ¢ok 13-14
sekilde kendi yaslarinda artmakta,
yetersizliklerine 17-18 yaslarindan sonra
vermeleri, okul k ise azalmaktadir.
performanslarini Tedavi secenekleri

ve sosyal iliskilerini kotii yonde etkiler. Bu nelerdir?

da yetersizlik ve degersizlik inanglarinin Depresyonun tedavisinde, bir uzman tarafindan,
pekismesinde rol oynar. Bilissel-Davranis¢i terapi, Psikodinamik
Arkadaslik iliskilerindeki Problemler: psikoterapi, oyun terapisi teknikleri ilacla
Depresyondaki cocuklarin az sayida ve yakinlikta desteklenerek kullanilir; fakat bu déonemde tedavi
iliskiler kurdugu gériilmiistiir. Etkili iletisim stirecinde ¢ocugun yalniz birakilmamasi gerektigi,
becerilerindeki aksakliklar bu ice kapanik aile desteginin tedavi slirecinin en 6nemli 6gesi

ve yalniz hallerine yol agan faktorlerdendir. oldugu unutulmamahdir.

Sosyal problemlerle etkili bir sekilde nasil bas Seyla CICEKCI
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HAYIRSEVERLERIMIZE
ZiYARET

Vakif miidiirii Erhan OZMAY, Yonetim Kurulunu temsilen burs

alan 6grencilerimizle hayirsever liyelerimizi ziyaret ederek
tesekkiirlerini ilettiler. Bu ziyaretlerdeki amacimiz 6zellikle vakfimizin
ve bursiyerlerimizin kadirsinasligini gostermek ve hayirsever
isadamlarinin da vakfa desteklerini esirgememesini hatirlatmakti.

Hayirsever isadamlarimizdan Mehmet Rusen Noyaner, Stileyman
Onatga, Erdogan Sire, Mehmet Ali Tekgtl, Zeki Baykam, Aydin Gorgiin,
Atay Isimtekin 6grencilerimizle birlikte ziyaret edildi. Ziyaret ettigimiz
isadamlari, 6grencilerle sohbet etmekten ektikleri yardimlarin
meyvalarini gérmekten otiirii biiyliik mutluluk duyduklarini

dile getirdiler. Vakfimizin amaci tiim hayirsever Kisileri en kisa

slirede ziyaret edip tesekkiirlerimizi iletmek olacaktir. Katkilarini
esirgemeyen tiim egitim goniilliillerine tesekkiir ederiz.
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Gliney Egitim Vakfi Gencleri olarak bu yaz bos
durmadik ve yeni doneme yeni bir ekip ile aktif
dinamik giris yapalim istedik. Facebook’tan
haberleserek 10 Agustos Pazar glinti Sahil
Cafe’de bir araya gelerek bizlere yakisir

sekilde demokratik bir secim ile yeni yonetimi
olusturduk.

Baskan Emir Ayva, Baskan yardimcilar1 Gokhan
Cicin ve Gizem Ortagbayram, Sayman Birkan
Aslan, Gn. Sekreter Simge Baday, liyeler Koray
Can Korpe, Sinem Yiiksekbas, Seda Keskingoz,
Yusuf Can Aridasir olarak gérev dagilimi yaptik.
Baskanimiz Emir Ayva anlamli bir konusma
yaparak tiim arkadaslarimizi Gliney Egitim Vakfi
catis1 altinda birarada daha giizel projelere
imza atmaya cagirdi.Hazir bir arada olmusken
bir etkinlik yapalim istedik. 19 Agustosta Baraj
Golu kiyisinda Bisiklet turu diizenledik. Herkes
demek ki boyle bir etkinligi bekliyormus. Bircok
arkadasimizin bulundugu ¢ok keyif aldigimiz bir
giin gecirdik.

(Gelemeyenler ¢cok kiskanmigslar. Yorumlari okuyunca gérdiik...)
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22 Agustos’ta GEV Genglik Kollar1 olarak

Vakif binasinda biraraya gelerek Vakif
miidiiriimiiz Erhan Ozmay ile sohbet toplantisi
yaptik. Secimimizi ve yaptigimiz etkinlikleri
degerlendirdik. Bundan sonra yapacaklarimiz ile
ilgili fikir jimnastigi yaptik.

Vakif Yonetim Kurulu bizlere her zaman destek
olmustur. Bu sefer de gezi yapalim deyince
programi yapin biz hayata gecirelim dediler.

Bizler de diisiindiik yaklasan 30 Agustos

Zafer bayrami icin en anlamli gezi Anitkabir
gezisi olacakti. ” Seve seve”, deyince hemen
arkadaslarimiza haber verdik. Program yapildi.
Say1 tamamlandi. Glizergah belirlendi.

29 Agustos gece yola ¢iktik. Herkes ¢ok heyecanli
tabii. Kolay m1 ATA’'mizin huzuruna ¢ikacagiz. Hem
de en coskulu giinde. Gece kimse uyuyamadj, yol
boyunca sohbetler sakalar en 6nemlisi birarada
olmak, bize iyi geldi.

Sabah kahvalti sonrasi Anitkabir’e geldik.
Hissettigimiz heyecani ve duyguyu anlatmak
olmaz bunu yasamak lazim. Anitkabir’in her
kosesinde bir tarih yatiyor. Gezdikge tarihte
yasananlar, verilen miicadeleler, yitirilen canlar




o guinlerin izini tasiyan egyalar bizi o giinlere
gotiiriiyor. Bayragimiz ve vakif flamamaizla bol bol
fotograf cektirdik.

Genglik kollar1 yeni yonetimi olarak 4 Eyliil de
Vakfimiz yonetim kurulu liyelerini ziyaret ederek
toplantilarina katildik ve bizlere sunduklari
imkanlar ve desteklerinden dolay: tesekkiir plaketi
takdim ettik.

Her zaman yanimizda olduklarini bilmek
bize her konuda yardim eden ve bize ailemiz
kadar yakin olan biiyiikk GEV ailesine sonsuz
tesekkiirler.

Gectigimiz y1l gerceklestirdigimiz mezun olan
arkadaslarimiz i¢in yaptigimiz mezuniyet
kutlamasini bu y1l da 26 Eyliil cumartesi glini
vakif merkezinde gergeklestirdik. Bu y1l mezun
olan 40 6grencimizin 21’'inin katildig1 bu gtizel
gliinde mazeretlerinden dolay1 bazi arkadaslarimiz
bu kutlamada bulunamadu.

Yonetim Kurulu Baskanimiz Mustafa Toprak,
yonetim kurulu tiyemiz Zuhal Giiran ve Kadinlar
Kolu Baskanimiz Selda Toprak bizleri yalniz
birakmadilar.

Mezunlarimiza hayatlarinin bundan sonraki
donemlerinde de vakif olarak destek olmaya hazir
olduklarini dile getirdiler.

Farkli sehirlerde okuyan 68rencilerin okudugu
illere yonetim olarak ziyaret edildigi sorunlarin,
isteklerin ve 6nerilerin konusuldugu toplantilarin
ilki 28 Eyliil de Izmir'de gerceklesti.

[zmir Konak’ta gerceklesen toplantida Yonetim
Kurulu Baskanimiz Mustafa Toprak, Kadin Kollar
Baskanimiz Selda Toprak ve Kadin Kollar1 tiyemiz
Vildan Altinkaya hazir bulundu.

Katilan arkadaslarimiz karsilastiklar: sorunlari
paylasti, birbirleri ile tanisma firsatlari oldu.
Vakfin bu toplantilar1 arkadaslarimiz i¢in gii¢lii bir
motivasyon da oldu.

Kurban Bayraminda yine geleneksel olarak
gerceklestirdigimiz kutlamamizi 3 Ekim de arife
giinii yaptik. Arkadaslarimizin yogun ilgi gosterdigi
etkinlige Vakif Yonetim Kurulu tiyelerimiz de
katild1.

Her giiniimiiziin bayram tadinda ge¢mesini
diledigimiz nice bayramlara...
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Ogrenci toplantilarinin bir digeri 25 Ekim
cumartesi giinii Mersin'de gerceklesti. 8
arkadasimizin katildig1 toplantida Yonetim Kurulu
liyemiz Zuhal Gliran, Kadin Kollar1 Baskanimiz
Selda Toprak ve Vakif Miidiiriimiiz Erhan Ozmay
hazir bulundu.

Cok keyifli bir sohbet ortaminda gergeklesen
toplantida arkadaslarimiz vakiftan beklentilerini
dile getirirken birbirlerini tanimayan ve ayni
boéliimde olan arkadaslarimiz tanisma firsati
buldular. Yeni baslayacak bursiyerlerimize de
destek olma so6zii verdiler.

Antakya toplantisi daha bir anlamli oldu.
Vakfimizin 1-2 kasim tarihinde Antakya ‘ya
diizenledigi gezi ile birlesen bu toplantiya
arkadaslarimizdan rekor katilim oldu.

Otelde yapilan toplantiya geziye katilan
misafirlerin de katilmasiyla tam bir aile toplantisi
oldu. Katilanlar arasinda kurucu tyeler, yonetim
kurulu tiyeleri, kadin kollar tiyeleri, hocalarimiz
vardi. Son derece verimli gecen toplantida
arkadaslarimiz isteklerini, 6neri ve sorunlarini
dile getirdiler.
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; 7 Avrupa Birligi Hipertansiyon Uzmani
. C¢.0. Tip Fakiiltesi

HIPERTANSIYON ve
TEDAVISI

Tansiyonun tanimini yapar misiniz, tansiyon
nedir, biiyiik tansiyon,

kiiciik tansiyon nedir, gizli i
hipertansiyon var midir?
Nedir?

Tansiyon kalbin viicuda kani
dagitmak icin kullandig:
gugtur. Sol kalbin kani
viicuda atarken kullandig1
glice birinci veya biiyiik
tansiyon denir.Kalbin

kan akimu bittikten sonra
damarlarda olusan durgun
basinca da ikinci veya
kiiciik tansiyon denir.Kan
basincinin normalden
ylksek olmasina da
hipertansiyon denir.Bazen
bu konuda kavram kargasasi
yasanabiliyor.Bir ¢ok kisi
benim hipertansiyonum

var derken,kendilerinde
mevcut kalici ve siirekli
kontrol altinda tutulmasi gereken bir hastalik
yerine zaman zaman stres ve uziintiye bagh
tansiyonlarinin yiikseldigi; bunun hastalik
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degil gecici bir durum oldugu yanlis anlayisini
benimseme egilimindedir.Normal kan basinci artik
120/80’in alt1 olarak kabul edilmektedir.140/90’1n
ustu hipertansiyon, aradaki degerler ytiksek-
normal olarak tanimlanir ve izlenmesi, bazi
durumlarda da tedavisi gereken degerlerdir. Gizli
tansiyon belki bu grubu ifade etmek icin uygundur.
Tansiyonun yasla birlikte goriilme siklig1 artar.

Hipertansiyon bildigimiz kadariyla 6nemli bir
halk saghigi problemi, Tiirkiye’de goriilme sikligi
nedir?

Cesitli calismalarda Tirkiye’de 30 yasin iistiinde
insanlarin %12 ile 16’sinda biiytik tansiyonun
140, kiigtik tansiyonun 90mmHg'nin iizerinde
oldugu, daha ileri yaslarda oranin arttigi, 50 yasin
istiindeki kimselerde her 4-5 kisiden birinde
tansiyonun bu sinirlarin tizerinde oldugunu
gostermektedir. Adana’da bu sayinin 500.000
kisi oldugu tahmin edilmektedir.

Hipertansiyon tanisini nasil koyuyorsunuz,
ne tiir tedaviye ihtiya¢ olduguna nasil karar
veriyorsunuz?

Ense kokenli dolgunluk
seklindeki bas agrisi, kulaklarda
basing hissi, ugultu, bulanti,
burun kanamasi sikayetleri ile
bakilan tansiyon ol¢iimlerinde
yukseklik tespit edildiginde

kisi doktora bagvurur.Bu tiir
hastalar azinlhiktadir, ¢linkii
ylksek tansiyon ¢cogu zaman
belirti vermez.Bu nedenle
ozellikle ailesinde hipertansiyon
hikayesi olan, 40 yasin lstiinde
olan, sismanlar (6zellikle

/ )\ kronik bronsit hastalari,
uyku apnesi olan kisilerin sik
\ tansiyon kontrolli yapmalari
) Onerilir. Hipertansiyonun
i kronik hastalik olmasi 6mur
boyu bununla yasam ¢ogu
kez hastay1 tedirgin eder ve bu tanidan kagmaya
calisir. Ara ara gordiigii normal degerler ona
rahatlik verir, taninin yanlis olduguna inanmaya

X
I
' ) i\ / : karinda belirgin yaglanmasi
: \ olanlar), seker hastalary,
|



egilimlidir. Hasta baslangi¢tan itibaren bu konuda
bilin¢lendirilmelidir. Hipertansiyona ait tibbi
deliller arastirilmali ve anlatilmalidir. i1k bulgu
efor testinde tansiyon yanitinin ytiksekligidir. Hem
hipertansiyonun varhigini arastirmak hem diger
risk faktorleri varsa koroner kalp hastaliginin
arastirilmasi amaciyla yapilir.Yine ekokardiyografi
dedigimiz kalbin ultrasound yontemiyle
incelenmesi, kalp kasini gostererek kalbin ytliksek
basinca karsi ¢alisip calismadigini dolayisiyla
hipertansiyonun mevcut olup olmadig1 hakkinda
bulgu verir.Goz dibi incelemesi g6z damarlarinda
hipertansiyona ait
bulgu olup olmadigi
konusunda bilgi verir.
Bunlardan da daha
degerlisi 24 hatta 48
saate kadar hastanin
tistiinde kalabilen
cok pratik kisinin

15 dakika aralarla
Olclim yaparak
giinliik yasami

icinde tansiyonunu
belirlememize olanak
veren tansiyon holteridir.

Her vakada tansiyon holteri gerekli mi? Hangi
durumlarda kullaniyorsunuz?

Ozellikle tansiyonu yiiksek normal grupta

olan herkese takmay1 6neriyoruz. Holterle ilag
secimi daha basarili oluyor. Tansiyon ilaglarinin

en buiyuk yan etkisi ayakta tansiyon diismesi
oldugu icin yeni holter cihazlariyla bu yan etkiyi
belirleyebiliyorsunuz ve gerekli diizenlemeleri
yaparak tansiyon ilaci kullanan hastalarin giinliik
performanslarini daha iyi kontrol edebiliyorsunuz.

Hipertansiyona sebep olan hastaliklardan
bahseder misiniz?

Bobrek hastaliklar: - nefritler, polikistik bobrek,
bobrek yetmezligi, bobrek atar damarinda
tikaniklik, Hormon ve metabolizma hastaliklari,
seker hastaligy, tiroid hastaligi, bobrekiistt

bezi hastaligy, kalp hastaliklari, kalp kapak
hastaliklari, baz ilaglar-romatizmal agr1 kesiciler,
kortizon, soguk alginlig: grip ilaglari, hormon
ilaglari-6strojen, antidepresanlar, istah kesiciler

hipertansiyona sebebiyet verebilir.

Kolesterolle hipertansiyon arasindaki baglanti
nedir? Kalp hastaliklarinda hangisi daha
onemlidir?

Kolesterol, hipertansiyon ve seker hastalig1 kardes
hastaliklardirHepsi damarla savasir,is birligi yapar
ve harabiyet olusturur. Sonu¢ damar sertligi ve
buna bagh kalp damar hastaliklaridir. Sigara da
ayni hasari yapar ve arttirir. Tiim bu faktorlerin tek
basina bulundugu durumlarla birlikte bulunduklar
durumlarda tedavi
stratejileri degisir. Modern
tedavi semalar1 mevcut
risk faktorlerine gore
diizenlenmektedir.

Hipertansiyon tedavisinde
kullandiginiz solunum
egzersizi tedavi
programiyla ilgili bilgi
verir misiniz?

Bu yontem normal tedavi
programi ile birlikte
uygulanan hastanin 6zel bir cihazla solunum
egzersizi yapmasini icerir. 1990’lardan itibaren
diizenlenmis solunumun bu ti¢ ana sistemin hem
kendi i¢ islevlerinde hem de birbiriyle iliskilerinde,
hasta lehine, son derece olumlu ve dikkate deger
Olclide degisiklikler meydana getirdigi ortaya
cikarilmistir. Solunumun dakikada 10 nefesin
altina indirilmesiyle viicuttaki sempatik sinir
aktivitesi yavaslamaktadir.Bu durumda ince kan
damarlarini cevreleyen kas tabakasi gevsemekte
ve damar hafifce genislemekte damar i¢i kan
dolasimi rahatlamakta ve tansiyon diismektedir.
Evde, is yerinde uygulanabilen, kii¢iik, tasinmasi
kolay kullanimi pratik, yan etkisi olmayan FDA
onayladig bir cihazla her seansta en az 5 dakika,
bir haftada en az 45 dakika siireyle yavas solunum
hizinda (10 solunum /dakika ‘dan yavas) derin ve
yavas soluk alma yavas ve olabildigince uzun soluk
verme egzersizi esasina dayanir. Bizim bu teknigi
uyguladigimiz hastalarda elde ettigimiz sonuclar
son derece olumludur.
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Burcin

Adnan Menderes
Universitesi /Sinif

Bazi giizellikleri sorgulamaya gerek yok! Kisaca yillar sonra bu

L. Akkapulu Ogretmenligi giizelligin icinde buldum kendimi. Iyi ki var ve iyi ki sizinleyim!!
Kelimeler, cimleler belki de sayfalar yetmez bu ¢atinin i¢indeki
yiireklerin ne kadar sicak samimi ve herkese ag¢ik olduklarini.

'@ ' Usur S@lguk Universitesi  Onlar dyle yiirekler ki amacinin disinda bir anne bir baba sefkatiyle

Vuranay / Ingiliz Dili ve yaklagip, seni kendine kars1 dqgerli hissetirirler. Ve dersin ki bir

Edebiyati yere kadar bendim ve artik “BIZ”iz. Biz olma felsefesini iliklerine
kadar hissettirmeyi amaglayan degerli GEV ailesinin bir liyesiyim ve
bununla gurur duyuyorum. Seninle herseye varim ben.

Sahip oldugu en biiyiik servet GONUL zenginligi olan GEV igin bir
climle yeter mi? Bir anne SEVGisi gibi karsiliksiz ve OZVERILI
. GEV i¢in bir ciimle yeter mi ? Gonliimdekileri yazmaya satir
TN Mersin . \-

H Giilcan R N yetmez... Ciimle yetmez...Zaman yetmez..Anlatsam GEV’i anlatmakla

- i Universitesi / . .. .. N e . . ..

Kenis isletme !oltmezl Bizim arpr«:ltorce diizenledigimiz GEV i¢in ]?11‘ (.16rg1m12 vard1
ilk sayida. Bulabilirsem onuda paylagsmak isterim...Ileride daha ¢ok
zaman ve emek verebilecegim giinlerde beraber olmak dilegiyle....
Sevgiler.

Mersin GEYV, bizlere her anlamda farkindalik yaratmak i¢in bircok girisimde

Sla st Universitesi / bulunan, birlik-beraberlik ve dayanisma duygusunun daha da

evsimsek . L .. S

Felsefe pekismesini saglayan miikemmel bir aile ortamidir.

Gaziantep Elinden geldigince genis bir ¢cevreye yardim etmeye ¢alisan, biz

Kardelen = Universitesi / bursiyerlerine ¢cok deger veren ve bizi bir arada tutmaya calisan ve

Bada Uluslararasi Ticaret tutabilen, sadece maddi yardim degil goniillerde manevi bir degere

ve Lojistik Boliimii = sahip ve manevi bir yer edinen koca bir aile. Cok tesekkiir ederiz.
GEV demek; maddi yardim saglayan bir kurulus demek degil

Mersin yalnizca, ayn1 zamanda 6grencilerin talepleri iizerine onlara her tiirlii

| Sed? Universitesi / fayday1 saglamaya calisan, kisinin sosyallesmesine de katkis1 olan

Keskingdz Yyl sag ya galisan, ’sin yallesmesine ce o

Felsefe yeni dostluklar kazanabileceginiz, sicak samimi bir aile ortami1 da soz
konusudur.

Semir qutafa Kemal o .

fgdeci Univ. Isletme Gittik¢e biiyiiyen hos ve giizel bir ortam!

Bolimi
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Birlik ve beraberligin ne demek oldugunu 6greten giizel

| Gamze CU / Beden Egt. Spor y )
Unal Yiiksek Okulu a?kada§11klar1n, yardimlagsmanin ve fedakarliklarin oldugu cok giizel
bir vakif.
Gizem CU / PDR Yeni dostlar, yeni arkadasliklar, mutluluk, seving, birlik ve
Ortagbayram beraberlikle her giin sevgiyle biiyliyen kocaman bir aile!
. CU / Matematik Ikinci ailemiz... Daha énce hi¢ bu kadar samimi, i¢ten ve fedakar
Gamze Il s . .
Boliimii insanlarla bir arada olmamigtim.
. Canak‘ka.l © Or}sel<‘1z Herseyden once giizel arkadagliklarin oldugu ve benim de i¢ine dahil
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Beslenmenin ¢ok popiiler oldugu bu giinlerde
herkes diyet yazma meraki igerisine girdi.
Bilingsizce kisiler cesitli seyler sdyleyip bir liste
veriyor. Aslinda yanilgi burada bashyor diyet
bir listeden ibaret degildir yasam tarzi haline
getireceginiz bir aliskanliktir. Biz diyetisyenler
beslenmenizi daha saglikli hale getirip saghkl

aliskanliklar kazandirmaya ¢alisiriz. Diyet yazarken

kan degerlerini goz 6nlinde bulundurur, haftalik
vicut analizinize bakar, beslenme aliskanliklarinizi
degerlendiririz. Amacimiz vereceginiz kilolari
tekrar geri almamanizdir. O an zayiflamaniz ve
daha saglikl olmaniz degil 6miir boyu bunu
koruyabilmenizdir.
caligan hoca ve stajyerlerin, 3
televizyonlarda cikan \
aslinda beslenme ile ‘ =
ilgili hicbir boliim
okumamis c¢esitli
kurslara katilan
ya da beslenmenin yasayarak
ogrenilecegini sananlarin
insanlarin saghik durumunu
degerlendirmeden yaptigi yanhs

énerilerdir. Iste yanls bilgilerden bir
kacgt...

Bazi spor salonlarinda

1)Makarna, pilav, ekmek gibi
karbonhidratlar

diyetten tamamen
ctkarilmalidir : Yanls. (i
Insan viicudu ana enerji kaynagi B
olarak karbonhidratlar: kullanir.
Zayiflayayim diyerek ekmegi,
pilavi kesmek ve bu besinleri hig
tiiketmemek viicuda dogru enerjiyi
vermemek anlamina gelir. Bu
durumda vicutta enerji elde edebilmek icin kas
ve karacigerdeki glikojen depolar1 kullanilir yani
sudan kilo verirsiniz, sismanliginizin nedeni olan
yag dokusu oldugu gibi yerinde kalir. Normal
beslenmeye gectiginizde iki kat daha fazla kilo
alirsiniz.

2) Protein agirlikli yemek cok saglikli kilo kaybi
saglar : Yanlis. Protein agirlikli beslenmede, viicut
proteinleri sindirmek i¢in ¢ok fazla enerji harcar ve

G r_;W yenir, yoksa biitiin yenilenler
R

DIYETTE
DOGRU
BILINEN -
YANLISLAR

zayiflama olabilir. Ancak proteinlerle birlikte ¢cok
fazla yag da viicuda girecegi icin, kan yaglarinda
ylikselme ve koroner kalp hastaliklari ortaya
cikabilir, gut hastalig1 gelisebilir.
Ayrica, giinliik almamiz gerekenden
fazla protein aldigimizda bobreklere
yuk olur. Uzun dénem protein
agirlikli diyet yapildiginda akut
bobrek yetmezligi baslayabilir.

Dyt.Eliza Goziiyi1lmaz

3) Sabahlarit a¢ karnina limonlu su
icmek zayiflatir : Yanlhs. Limonun
bagirsaklar: calistiric1 6zelligi vardir, ancak soguk
ya da 1lik suyun veya limonlu suyun zayiflatici
hic¢bir etkisi yoktur.

4) Maydanoz suyu zayiflatir : Yanlis. Maydanozun
idrar soktiiriicii etkisi vardir. Idrar kayb1 nedeniyle
insan kendini hafiflemis hisseder,; yoksa kilo
kaybina ve yag dokusu azalmasina
hi¢ bir faydasi yoktur.Viicuttan fazla
4‘,‘1& su atilmis olur.

5) Meyve yemekten 2 saat sonra

yaga doniisiir : Yanhs. Eger
/ doymuyorsaniz ikinci tabak yemek
yerine, 1 tane meyve yemek daha az
enerji alimina yani daha az yemeye neden olur. O
nedenle doymuyorsaniz, ikinci tabak yemek yerine
1-2 tane meyve yemek daha iyi bir yaklagimdir.

6) Kan sekerim diistii, tatli yemeliyim : Yanls.
Kan sekeriniz diisiip, eliniz ayaginiz titriyorsa, asla
tath yemeyin, peynir ekmek daha iyi bir se¢imdir.
Tath yiyebilecekler sadece instilin kullanan seker
hastalaridir.

Saglikh Giinler
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GEV : Giiney Egitim Vakfi

Dergisinde “icimizden M—W
Biri” kosesine konuk

olarak roportaj yapma istegimizi kabul

ettiginiz icin ¢cok tesekkiir ediyoruz.

Tuncay Dikilitas: Ben tesekkiir ederim.

GEV : En buytik basarilar gii¢ kosullarin icinden
cikip kendi gelecegini bicimlendiren, kendi

yasam yolunu acan insanlarin basarilaridir.
Tuncay Dikilitas olarak kendi yasam yolunu

acan, geleceginizi bicimlendiren birimiydiniz?
Ge¢misinden bugiine Tuncay Dikilitas’t bize anlatir
misiniz?

Tuncay Dikilitas: Bunu ¢ok dogal anlatayim. ben
bey mahallesinde dogdum. ilkokulu Osmangazi
flkokulunda okudum. Namuslu, diiriist, fakir bir
ustanin yedi ¢cocugundan biriyim. En 6nemli konu
benim babamin en biiyiik ti¢ cocugu erkekti. Ve
babam bir mobilyaciydu. isteseydi rahmetli babam

|IZDEN B

- 7 ’h ;,
? Uclimiizl de kalfa, ¢irak

yapardi. Kendisi de kahvede
oturur gliniinii giin ederdi. Fakat benim
babam zoru secti. Benim ¢ocuklarim okuyacak
dedi ve Bey Mahallesinin ilk iiniversite
mezunlari basta abim ve bendim. Bu yiizden
her zaman babamin basimin itistiindeki yeri
olene kadar siirecektir.

GEV : Hem babanizi hem de sizi tebrik ediyoruz.

Tuncay Dikilitas: Bizim okul yillarinda
evimizde ineklerimiz vardi. Sabah beste annem
helke veya bidonla siit verecek. Tuncay Dikilitas
kirk mahallede satacak o siitii ve oradan saat
yedi de okula gidecek ve okulda da sinifin
birincisi olacak.

GEV : Tuncay Dikilitas tarafindan 1983 yilinda
“Dikilitas Tic.” Olarak kurulmus 1992 yilindan
itibaren “Dikilitas A.S.” olarak devam etmekte
olan sirketiniz var. 1983 yilindan bugitine bize bu



yolculugu anlatir misiniz?

Tuncay Dikilitas: Seve seve. 1983 yilinda makine
miihendisi olarak liniversiteyi bitirdim. Yapabilecek
fazlaca bir sey yoktu. Ulkenin o anki durumu
malum. Rahmetlik
babam orman
trtnleri ticareti
yapanlarla ilgili
cok iyi seylerden
bahsetmiyordu.
Babam bir
mobilyaciydi. Bize
“Oglum, ufak yollu
bir baslayalim bu
ticarette neler
yapilabilir” dedi.
Tabi onu
yapacagimiz giin
imkanlarimizin sifir oldugu 80 m2 ‘ de ¢alisan
bir baba ve 7 kardesten bahsediyoruz.

GEV : Siz en biiytklerimisiniz?

Tuncay Dikilitas: Hepsi okuyor. Eski Bey
Mahallesinin namuslu
ustasinin yedi cocugundan
ikinciyim ben.

GEV : Peki nasil basladiniz?
Baslangi¢ noktaniz nasil
oldu?

Tuncay Dikilitas:
Okulumda ve bolumde

cok basarili olmama
ragmen meslegimi
yapmayacagimi o
zamandan kararlastirmistim. Mezun olduktan
sonra babama; “Tiiccar olalim” dedim. Babam
bunu kabul ederek ve bu ise baslayarak aslinda
bize en 6nemli sermayeyi vermisti. O donemlerde
en biiyiik sermaye itibardi. Bu yiizden babamizi
her zaman siikranla anariz.

GEV : Direkt olarak ilk bu isle mi basladiniz?

Tuncay Dikilitas: Babamin 6nerisiyle orman
triinleri ticaretine en kiiclik 6lcekle tabiri caizse
sifir bile olmayan bir durumla basladik. Aslinda
temelde biitiin hedefim demir tiiccar1 olmakt.
Diyeceksin o ufak o gariban halinle bu hayalleri

dedi.

Mdtevaziligini bozmadan,
sicakkanli, babacan ve derin
hosgérusuyle ellerini masadan
kaldirip gézlerime bakarak
“ Cirakhgini yapmadiginiz bir isin
patronlugunu yapamazsiniz ! ”

nasil kuruyorduk. Igimizde ticaretle ilgili farkh
bir duygu her zaman vardi. Okul yillarinda ¢ok
basarili bir 6grenciydim ben. Sinifimin hep
birincisi, hep okulun en basarili 6grencisiydim.
Ama 6gretmenlerim, hocalarimiz, profesorlerimiz
- tniversite yillarinda
neden bu kadar
basariliyken
derslerine yeterli
ilgiyi gdstermiyorsun
dediklerinde “Hocam
ben miihendislik
yapmayacagim tiiccar
olacagim” derdim.
GEV : Peki, bugiin ile
bunu kiyasladiginiz
zaman en biyiik fark
nedir? Bir yada iki
climleyle ifade etmek
gerekirse neden simdi sizler gibi gibi diirtist,
soziinde biri olan kisiler parmakla gosterilmekte.
Yani simdi bugiin Tuncay Dikilitas ismi lanse
ediliyorsa, s6yleniyorsa bunun sebebi nedir sizce?
Tuncay Dikilitas:
Estagfurullah...
GEV : Bir duritstluk var, bir
gliven var simdi. Sizce bu donem
ile 83 yilindaki fark neydi?

Tuncay Dikilitas: Kusak farki
diyelim yani biz 78 kusagi
sayilabilen 68retim boliimiinden
gelen yani bizim donemler zordu,
hayat zordu, toplum fakirdi.

GEV : Bizde bir ¢iraklik vardi.

Tuncay Dikilitas: Ciraklik vardi, saygi vardi. Feodal
iliskiler iist dlizeydeydi. Biiyligiine kiiciigline saygi
vardi. Buglin, nasil sdylesem, biz toplum olarak
gelistikce sanki insani iliskiler bitti.

Ticaretse ylikseldi. Bugiin toplumda isini bilen,
isini bilip, ¢arpip gidenlere aferin denilen bir

diinya haline gelmis. Bakin unutmayin ¢irakligini
yapmadiginiz bir isin patronlugunu yapamazsiniz!

GEV : Yani paranin oldugu her yer, her sey miibah
sayiliyor.

Tuncay Dikilitas: Sayiliyor maalesef... Gegmiste
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s0z degerliydi. Bugiin ki ticaret hayatinda takdir
edersiniz ki, sizde bu isleri bilirsiniz, ¢ekin,
senedin itibari bile yoktu. Bizim donemimizde,
basladigimiz yillarda en kiymetli araci sézdii.
GEV : Tabii ki.

Tuncay Dikilitas: Clinki
ticaretin kokeni de boyle
seyler vardi. Ama simdi
maalesef yok o donem
namuslu olan her insan
cok basarili oldu. O
donemin karliliklar: da
cok yiiksekti. Fakat bugiin
maalesef diirtist insan
sayisi ¢cok azaldi. Insanlar
birbirini tabiri caizse
hesap makinesi olarak i}
goriyor, yirekten bakmiyor.

GEV : Cok haklisiniz. Yani sunu bile hissetmeye
basladik bugiin Tuncay Bey gelip bana is teklif
ediyorsa ya da bir iyilik yapacaksa bunun arkasinda
bir seyler var demeye getiriyor insanlar.

Tuncay Dikilitas: Cok iyi bir konuya temas ettiniz.
Bakin ben size yasadigim bir olay1 6rnek vereyim.
Benim c¢ok tiziildiigim
bir olay oldu aslinda.
Ortaokul arkadaslarim
bizim garibanlik donemi
dostlar1 ortak arkadaslar
var. On bes yirmi kadar
arkadasimi toplayip

bir yemek diizenlemek
istedim. Davet ettigim
arkadaslarimdan bir
tanesi bana ne dese
begenirsiniz. “ Hayrola
Tuncay bey, siyasete mi atiliyorsunuz da bu yemegi
diizenliyorsunuz”. Sasirip kaldim. Inanin, oysa tek
amacim dostlarimla birlikte olmakti. Kisacasi boyle
bir diinya olusmus maalesef.

GEV : Tuncay bey herkesin de bildigi gibi basaril
insanlarin ytiksek bir 6zgiivene sahip olduklar:
belirlenmistir. Bir bagka ifade ile basarili insanlar
kendilerine deger verir ve giivenirler. Bu 6zgtiven
onlarin yaraticilik i¢in gerekli olan heyecan ve
cesarete sahip olmalarini saglar. Dolayisiyla,

ozglveni olan insanlar kendilerine ulasilmasi
glic hedefler koymaktan cekinmezler. Sizin
ulasilmasi gii¢ hedefiniz oldu mu? Veya olup da
basardiklariniz var mi?

Tuncay Dikilitas: Yani daha yolun neresindeyiz
bilemeyiz. Tabi
hedeflerimin en 6nemlisi
hep iyilikle, anilan bir
insan olmak. Hig Kotiiliikle
yan yana konmamak
biitiin mesela burada.
Yani ticarette biiytiik 6lcegi
cok farkli birsey kime gore
biiytliksiin kime gore kii¢iik!
GEV : Dogru. Peki,
hayatinizda hig risk aldiniz

l mi1?

Tuncay Dikilitas: Cok riski sevdigimi sdyleyemem.
iyi bildiginiz konularda, konuya hakimseniz bunun
adi risk olur mu bilemiyorum. Simdi hedefle ilgili
seyler vardir ben hi¢bir zaman a¢gozli olmadim.
yani mesafe kisa ganimet biiyiikse buna hep
korkuyla yaklastim. Ama hedef uzun, ganimette
kiiciikse miicadeleye deger bir seyse miicadele
ettim. Simdi ¢arpilmalar,
sahtekarliklar genelde boyle
olur.

GEV : Giint kurtarmak yani.
Tuncay Dikilitas: Size ¢cok
biiytik bir hedef verirler

ve mesafe kisadir. Yani
adam derki ben hemen
koseyi donecegim. Ben hi¢
kimsenin hemen koseyi
donebilecegine inanmam.
Eger bir insan ter akitmamissa, tirnagiyla
kazimamissa kolayca hedefe varamaz.

GEV : Peki size bir ka¢ kelimenin sizler i¢in ne ifade
ettigini 68renebilirmiyiz?

Tuncay Dikilitas: Tabiki.

GEV : Ali Servet Dikilitas?

Tuncay Dikilitas: Canim benim...

GEV : Turkiye?

Tuncay Dikilitas: Asla vazge¢cmeyecegim bir



biitlinlik olsun isterim...

GEV : Adana?

Tuncay Dikilitas: Baska yerde yasayamam...

GEV : Seyhan?

Tuncay Dikilitas: Dogup biliyiidiigiim ve Zeydan
baskanin sayesinde cennete doniismesini istedigim
yer.

GEV : Gliney Egitim Vakf1?

Tuncay Dikilitas: Kredi yurtlar kurumundan burs
almis biri olarak hayranlikla izledigim, bizim i¢in
onemli bir yer.

GEV : Basarili insanlar sadece zihinsel zekalariyla
degil, ayn1 zamanda duygusal zekalariyla da
farklilik yaratirlar. insan iliskilerine 6nem verirler.
olaylara karsidakinin goziiyle bakabilirler. insanlara
deger veririler. Siz duygusal birimisiniz?

Tuncay Dikilitas: Evet ben duygusalim.
GEV : Hangi konularda daha ¢ok duygusalsiniz?

Tuncay Dikilitas: Belki de icimizde hiimanizm en
ist seviyede var. yani ruhsal
bir karakter mi bilmiyorum
ama hliimanist bir yapimiz
var. biz 6nce yiiregimizle,
yani karsimizdakini

hesap makinesi olarak
bakamiyoruz. ben
bakamiyorum. benim
gozimde yuregimdeki sevgi
insan sevgisi var. yani ticaret
yaparsin yapmazsin bunlar ayri konular ama
karsimdakini asla bir menfaat araci olarak gérmem.

GEV : Peki sizi ne aglatir?

Tuncay Dikilitas: Benim bir oglum ve iki kizim
var. Oglumun ve kizlarimin evlenip ayrilmalari
beni kesinlikle aglatir. Ayrica istenmeyen acili
ayriliklarda beni ¢ok etkiler. Allah kimseye acili
ayriliklar nasip etmesin.

GEV : Gelismekte olan tilkeler de is stresi arttig1
gibi bizim tadina doyamadigimiz yillardaki
degerlerin kayboldugunu gérmekteyiz. Oncelikle
buna katiliyormusunuz? Peki bu degerleri edinmek
cok mu zor? Sizin bu konudaki goriisleriniz
nelerdir?

Tuncay Dikilitas: Kesinlikle katiliyorum bu

sdylediklerinize. Insanlar menfaate dayal
davranislar gosteriyor. Siz gliclilyseniz daha ¢ok
saygl duyuyorlar. Daha ¢ok hikaye anlatiyorlar.

Ben bundan da ciddi rahatsizlik duyuyorum. Bakin
mesela siz geldiginiz de ben bilgisayarimi kapattim.
Ayrica dikkat ederseniz benim odamda televizyon
yoktur. Kisinin dncelikle karsisindakine 6nem
vermesi gerekiyor ki karsidan ayni tepkiyi alasin.

Konfiigyiis'iin ¢ok giizel bir lafi vardir; “Kendine
saygin yoksa baskalarindan sana nasil saygi
gostermelerini beklersin.”

GEV : Tuncay bey, vakfimizi taniyorsunuz giiney
egitim vakfini ¢ok iyi biliyorsunuz. Vakfin daha ileri,
daha etkin olmasi1 hususunda 6nerileriniz varsa
dinlemek isteriz.

Tuncay Dikilitas: Giiney Egitim Vakfi bugiin
toplumda bireylerin yapamayacagi yaparken de
karsisindakini zor duruma diistirebilecegi bir
konuyu ¢ok iyi ayarlamaktadir. Yani bir insandan
alip birine vermenin inceligini en kibar bir yolla,
saglikl bir yolla yapiyor.

Giiney Egitim Vakfi bence

cok biiyiik bir hayr isliyor.
Toplumumuzun icinde zeki ama
maddi imkansizlik yiiziinden
okuyamayacak o kadar ¢ok
insan var ki isterim ki 3 kat fazla
burs verebilsin. O kadar ¢ok
daha fazla bursa ihtiyaci olan
0grencimiz insanimiz var.

Ama bir sey cok 6nemli ! O insanlar hayata
tutunmalarini1 birakmayacaklar.

Siz kendi ayaklariniz tizerinde durmayi bilirseniz
ne istediginizi biliyorsaniz. Hayat size mutlaka
verir. Yani evrende yaydiginiz enerjinin ¢ok 6nemli
bir olay oldugunu herkes bilmeli. Ben bu giinlerin
hepsini en fakir donemimde hayal ediyordum. Olur
diyordum. Biliyordum ben kendimi. Yapabilirim.
Bugiin diye demiyorum 35 sene 6nceKki liniversite
hayatimda arkadasima sorabilirsiniz yani bir seyim
yoktu bisikletim yoktu sorabilirsiniz. Ama ben
bugiin boyle olacagimi biliyordum. Yani pes
etmek yok.

GEV : Tuncay bey, cok tesekkiir ederiz.
Tuncay Dikilitas: Ben ¢cok tesekkiir ederim.
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Aylar siiren yogun caligmalar, binlerce kisinin
daveti, aman hig bir sey eksik olmasin fazla olsun,
misafirlerimiz bu giizel etkinligi giinlerce konugsun
gelmeyenlere aktarsin diye, oradan oraya yapilan
kosturmacalar, onlarca firmanin karsiliksiz yaptigi
yardimlar, kadinlar kolumuzun el emegi g6z nuru
eserleri, cocuklarimiz sikilmasin eglensin diye
programlanan yarigmalar, daha neler neler.....

Ve 5 Mayis Pazar giinii gelip cattiginda, basta
vakfimiz yonetim kurulu iiyeleri, personellerimiz,
kadinlar kolunun goniillii cengaverleri veeee tabiki
pird piril 6grencilerimiz, herkes erkenden Aqualand
tesislerinde yerini ald1.

Standlar kuruldu. Hanumlar aylarca siiren
calismalarimin iiriinleri olan havlu, masa ortiileri,
sabunlar, carsaflar ve onliikleri 6zenle masalara
yerlestirdiler. Belediyelerimizden gelen masa,
sandalye ve cadirlarla ortalik bir anda senlendi.
Hanimlarin yaptig1 birbirinden lezzetli ¢esit cesit
yiyecekler standlarda yerini aldi. Hersey o kadar
giizel goriintiyordu ki !
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Caylar demlenip, Tiirk kahveleri piserken yogunluk
basladi. Gerg¢ekten anlatilamaz yasanir bir
duyguymus.

Binlerce misafirin acik alandaki goriintiisii bizlere
bayram coskusu yasatti. Cocuklara halat cekme,
yumurta tagima yarismasi, diger tarafta voleybol,
basketbol yarigmalari, biiyiiklere tavla turnuvasi,
ayr1 yerde miizik dinletisi, resim ve yiiz boyama
etkinlikleri derken palyacoyla oyunlar, ¢ocuklara
tiyatro oyunlari.

Tam bir panayir ortami saglanmusti. Ogrencilerimiz
satig stantlarinda yer alirken, oyun siras1 ne zaman
bize gelecek diye sOylenmeye basladilar.




Haks1z da sayilmazlar, giin onlarin giinii. Biz de
olaya el koyup onlara 6zel bir halat cekme yaris1
yaptik. Istedikleri kadar biiyiisiinler ¢ocuk i¢inde o
ruh varsa hep cocuktur.

Tabi ki kazananlara madalyalar da unutulmadi.
Madalya talebi o kadar ¢cok oldu ki seneye iki katina
cikarilacag belli oldu.

Senligimize kimler katilmadi ki. Seyhan
ve Cukurova Belediye Baskanlari,
milletvekillerimiz, sivil toplum
kuruluslarinin baskanlari ve yoneticileri
ve cok renkli simalar.
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Ve giiniin en giizel kism1 canli performanslari ile
Vakif bagkanimiz Mustafa Toprak ve yonetim kurulu
tiyemiz Dr. Hasan Boga nin muhtesem sesleri ve ud
ile yaptiklar1 miizik ziyafeti idi.

Bu ziyafete Belediye Bagkanlarimiz ve konuklarimiz
da katild1. Saatler ilerleyip neredeyse hava
kararirken ve istemeye istemeye bu yil ki senligimizi
sonlandirdik. Seker tadinda gecen bu giiniimiiziin her
yil daha da giizelleserek gerceklesmesi dilegiyle.

Emegi gecen herkese sonsuz
tegekkiirlerimizi sunuyoruz...
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SUNAY AKIN ILE GUNDEME DAIR...
GEV: Sunay Akin, gecmis ile bugiin arasinda SUNAY AKIN: 7-8 yaslarindaydim.
kopriiler kuran, aklimizdaki kapilari giiliimseme GEV: Adam olacak cocuk.

anahtari ile agan kendi ¢alismalarini modern
meddah tavriyla anlatirken dinleyenlerine bir
sunumda binlerce kitabin 151811 aktarmak ve
izleyenlerin kalbine girmek nasil bir duygu?

SUNAY AKIN: Yani dediniz ya anlatan Sunay Akin
nasil biri. Suna inaniyorum ben, insan okudukca,
kitap okudukga, arastirdik¢a elinde avuglarinda
151k birikiyor. Bu 151k binlerce yildir stire gelen
SUNAY AKIN: Cocuklugumun gectigi sokaklarda insanin insan olma yolunda kazandig 1siktir. Bu
babas1 benzin istasyonu sahibi olan ve babasi 151k bana ait degil. Hani o bir saate bin kitap 151811
sinemada yer gosteren sigdiran Sunay AKIN bu isin

cocuklarda vardi. Aile durumu Her gocugun diinyasi 6zgirdir, sahibi degil. Onemli olan el

iyi olan sansh ¢ocuklar B e e e degil, elin tasidig 151k. Bu
arasindaydim. Sinemaya Ozgurlugu elinden alinan 151k benim degil de kimin?

gittigimde filmi iki kere gocuga da buyUk derler. Ben galiba ¢cocuklugumdan
izlerdim ki her Pazar giinl evimizin terasinda beri sunu fark ettim. Bu 151k
cikar onlara o filmi anlatirdim. Ama oynayarak karanhga itilenin, karanliga mahkim edilenin. O
canlandirarak. 1siktan mahk(m birakilanlardir.. Oyleyse bu 15181

avuclarimiza alip karanligin tizerine yuriimeliyiz.
O zaman zaten karanliklar1 aydinlatabiliriz.

Benim bu biitiin s6ziinii ettigimiz ¢abam, biitiin
emegim sadece asla ve asla benim olmayan bu
GEV: Kag yaslarindaydiniz? 15181, karanliga mahkéim edilen, bu 1siktan mahrum

Yazan Anlatan Sunay akin 15181n1 yaratan ben
degilim, o 15181 karanliga mahkiim eden kisiler
yaratiyor. Ve bende onlara iletiyorum.



birakilan insanlara tasimak. Cabam bundan baska
bir sey degil. Bir 151k yayiliyor ytizyillardir elden
ele, kucaktan kucaga, nesilden nesile...Glizel

olan da bu degil mi Sadi hocam, “Karanliklari
aydinlatmak”.

GEV: Bir reklam
doniiyor ya paylas ki aci
azalsin.

SUNAY AKIN: Vedat
Giinyol der ki:
“-Paylasilmayan hig¢bir
seyin tadi yoktur”.- Ya
da Nazim derki: “ Yarin
yanagindan gayri her
yerde, her seyde hep
beraber”

GEV: Biz hep sunu
diisliniiriiz; Sunay
Akin ile olmak, onu izlemek akil, merak, mutluluk,
yagmurlarin altinda 1slanmak gibidir. Bize bu hissi
tattiran nedir sizce?

SUNAY AKIN: Sevgili Hocam ben séyle anlatiyim.
Bunun metaforu séyle: Ben balinalar1 anlatiyorum.
Ben balinalar1 anlatirken insanlar kendi
kalplerinde, ylireklerinde tasidiklar:1 okyanusu
fark ediyorlar. Derinligi farki hissettiriyorum.

Ama insan o degil midir? Her insan ¢ok derindir.
Yeter ki o derinligi, icinde tasidig1 derinligi ona
hissettirebilelim.
Insanlar ben anlattik¢a
kendi i¢lerinde,
yureklerindeki
tasidiklari o okyanus
derinligini fark
etmeseler balinalar
nerde yiizecek zaten.

O zaman balinalan
anlatmanin bir kiymeti
yok ki. Insanlar onu
hissediyorlar ve
onemli olan burada -
derinliktir. Ben sadece birka¢ balina anlatiyorum.
Okyanusa sonsuz balina sigar. istiyorum ki ondan
sonraki balinalarin pesine de onlarda gitsin. Yeter
ki derinligi hissetsinler. Nedir bu derinlik? Soru
soran, sorgulayan, bilgiye ag, arastiran, merak eden,

sertlivenci, maceraci insan, kasif insan, ...

GEV: Zaten bir soylesinizde her insanin icinde
bir yaratici diisiince vardir, insan bu diistinceyi
buldukg¢a yaklastikca mutlu olur, demissiniz.

SUNAY AKIN: Mutlaka, kesinlikle

GEV: Asil olan sensin,
bu yaraticilik ve merak
duygusunu tasiyan
insan. Kisinin kendini
gelistirmesinde,
aydinlanmasinda 6nemli
olan sorulardir. adimlar
sorularla atilir ve Kisi bu
sorularin actig1 kapinin
ardindan kavusacagi
1s1kla i¢inde Oriilen biitlin
duvarlari yikacaktir,
demissiniz. Aslinda ¢ok
diinyalar var ,bu mesajin arkasinda. Daha basite
indirgeyecek olursak kisiler kendi diinyalarinda
oriilen duvarlari nasil yikmaly, neler yapmali?

SUNAY AKIN: Picasso’'nun bir s6zii var Picasso
der ki: Her zaman bir ¢ocuk gibi resim yapmak
istemisimdir. Picasso neden boyle soyledi? Ciinki
cocugun diinyasi 6zgurdiir. Merak eder Sorular
sorar, en giizel halidir insanin. Cocuk insanin en
giizel, en diizgiin halidir. Biz egitim ad1 altinda hep
onu sekillendiriyor ve duvarlar ériiyoruz. Cocugu
kirletiyoruz. Ozgirligi
elinden alinan ¢ocuga da
biiyiik derler.

[

Insanin 6zgiirliigiinii yok
ediyoruz. Ben hayatim
boyunca okullardan
nefret ettim. Ciinki

ben okullari sordugum
sorularin cevabini
bulacagim bir yer olarak
goremiyorum. Halbuki
ilkokul 1.siniftan itibaren
anladim ki sorular1 ben
sormayacakmisim. Sorular sorulur karsi taraftan,
biz cevabu biliriz.

Konservatif bilgiyle bugiinkii deyimiyle organik
beslenme arasindaki fark budur biliyor musun?
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Beni organik besle, beni organik egit, beni
sorularimla egit.

GEV: GDO’lu nesil diyoruz.

SUNAY AKIN: Bugiin egitim
sistemi GDO’lu bir egitim,
bilgi anlayisi. Bir insanin
ozgurliklerini, hayallerini,
yaratici gliciinii 6ldiriir, yok
eder. Tek tip insan yaratir.

Bakin simdi ben sizin géziiniizi
baglasam hocam, sizin

ontintlize bir havlu pargasi, bir
ipek kumas, gomlek koysam,
bir perde koysam, birde masa ortiisii koysam,
dokunarak bunlarin ne olduklarini anlarsiniz degil
mi? Tim bunlar1 gormeden dokunarak anlarsiniz.
Peki bizim egitim sistemimiz insana dokunuyor
mu? Bu ¢ocuklar 17-18 yasinda tlniversite sinavina
girecekler ne olduklarini bilmiyoruz bundan havlu
mu, ipek gémlek mi olur, masa ortiisii
mi, perde mi olur bilemiyoruz. Tim
bunlari 6l¢iip degerelendiremiyoruz,
Clnki insanlarin yliregine, o merakina
o seriivencigine o 6zlik diinyasina
dokunan bir egitim anlayisimiz yok.
Biitiin mesela GDO‘lu konservatif

bilgi. Bakin bilgiyi dogru tretirsek
gelecegi kurabiliriz. Bilgi yoneten ve
yonlendirilen bir seydir.

Ornegin, ibrahim Miiteferrika'nin
matbaa’y1 kurmasi ve kapatmasi
gibi. Ama ¢ocuklar sunu bilmezler ki, Ibrahim
Miiteferrika matbaay1 kurdu. Kitap ta basti ama
bastig1 kitaplar hi¢ kimse alip okumadigi i¢in iflas
etti ve matbaay1 kapatti.

Okullarda bayrak torenleri diizenleyen, bayrak
torenleri yapan ama bayraktaki insan1 goremeyen
nesil yetistiren bir milletten ne olur. Insan
goremeyen bir toplum olduk iste.

GEV: Bayragimizi gormeyen insanlar var!

SUNAY AKIN: Atatirk’u de gormiiyorlar sevgili
hocam. Naziler, Hitler 1933 yilinda Almanya’da
iktidara geldiklerinde, bizim ittihat ve terakkilerin,
Enver Pasalar vesaire bir tarafi Almanci’dir

biliyorsunuz. Malum 1930’lar ve biz Ikinci Diinya
savasina cekmeyen isteyen Mandacilar. Iste bunlar
o donemde “Ne Mutlu Tiirk Yaratilana” diye bir s6z
cikardilar, siirler yazdilar.
Neden? Clinkii Nazismde
Tanr1 tarafindan se¢ilmis
“lstlin 1rk” anlayisi vardir.

Yani Tiirk’lerde Tanri

@l tarafindan segilmis iistiin

B irklardir. Ayni yil biri g1kt 29
Ekim 1933"de 10 Yil Nuthku'nda
yaptigi konusmayi “Ne Mutlu
Tiirkiim Diyene” seklinde
bitirdi. Diinyanin bildigi ve tamidigi iistiin irk olan
Tiirk insanimi bu sekilde ifade ettigi icin M.Kemal
Atatirk’i IRKCI diye suglamanin da ne kadar aptalca
oldugunu gostermek istiyorum.

GEV: Kisaca toplumu bazi ciddi konularda
bilin¢clendirmek gerektigine inaniyorsunuz.

SUNAY AKIN: Insan iki seyi ilk elden
alir. Etnik 6zelligi ve dinsel 6zelligi
ikisi de ¢ok glizeldir. Kultiirleri
olusturur. Ama ilk elden aldigimiz bu
ozellikler tizerinden politika yapmakta
ilkellikten baska bir sey degildir.

Bakin su an Adana’dayiz bu

giizel topraklardayiz. ispanyanin

en Uinli sarkilarinin adi nedir?
“Flamenko”. Flamenko ne demek
biliyormusunuz. “Fellah Cighg1”
demektir. Ya bakin burasi1 Akdeniz,
Dogu Akdeniz, biiyiik medeniyettir Fellahlar.
Misirlar Medeniyetine kadar gider diinya alkishyor
sen bunu géremiyorsun.

Bir tek ayrim vardir. Benimkisi A rh+ o kadar!
Bagkada ayrim yoktur. Hepsi benim, hepsi

diinya sofrasinin, bunlar zenginliklerimiz,
hepsini yiyecegiz ya ne kadar giizel bu diinyanin
zenginlikleri ya Su milletin folkloruna baktiginda,
devlet halk danslar toplulugu cikar degisik degisik
biitiin folklorlar:1 oynar. Birbirimizi alkisliyoruz
diger yandan birbirimizi asagiliyoruz. Yani

o gormiis oldugun hayrani oldugun oyunlari
asagiliyorsun, o medeniyetleri kiiltiirleri
asagiliyorsun.



GEV: Cok lizlicii ama maalesef dyle. Simdi bizim bir
vakfimiz var.

Giiney Egitim Vakfi olarak bizim isimiz giiclimiiz
ayni. Cagdas medeniyet seviyede birey yetistirmek
icin inanilmaz ¢aba sarf ediyoruz. Yetisen bu
nesilde siz neler goriiyorsunuz, sizin bize 6neriniz
ya da vakif olarak su gengleri suraya yonlendirin
diyebileceginiz bir seyler var m1?

SUNAY AKIN: Ben Vakfinizin ¢alismalarina uzun
suredir katiliyorum. Zaten Adana ve Cukurova
cevresinde denildiginde aklima gelen ilk aydin
okuyan bu bilgiyi tasiyan insanlar olarak sizler
aklima geliyorsunuz. Sadece size hayranligimi ve
tesekkiirlerimi sunuyorum. Ben sizin geceleriniz
geldigimde sahneye cikmadan 6nce arkada,
kuliste gencecik insanlarin heyecanini hayranlikla
izliyorum. Ogretmen iliskilerini goriiyorum ve
hayranlikla izliyorum. Bu ¢ok berrak okyanus
biiytkligiinde, biiytik bir derinlik.

GEV: Tabi egitim denilince ¢ok farlh

SUNAY AKIN: Tabii egitim denilince,
insan egitmenin ne demek oldugunu
siz ¢ok daha iyi bilirsiniz. Sorun zaten
gencligimizde degil sorun Anne
Babalarda. Yani sorun genclerde degil.
Atalay Yoriikoglu ¢ocuk psikiyatristi.
Sunu demis Hacettepe de 6g8rencilerine
demis ki Turkiye’'nin her yerinden anne
babalar ¢ocuklarini getirdi. Dediler
hocam bu ¢ocuklarda bir gariplik var.
Ben meraklanmayin dedim o ¢ocuklari
oyuncak odasina getirdim, sohbet
ettim o ¢cocuklarla o genglerle sadece
arkadas oldum. Anne ve babalarini
tedavi edip gonderdim. Gengler

piril piril onlarin hi¢ kabahati yok.
Sorun genclerde degil sorun ANNE-
BABA'larda tilkemizin gelecegi ve
aydinhigi cocuklarimizdir. Mutlaka yerel
yonetimler de egitim vakiflarina yardimci
olmal.

GEV: Peki anne ve babalara onerileriniz
nedir.

SUNAY AKIN: Biz anne balar TV izlerken
kendi kaygilarimizi ¢gocuklarimiza

yansitiyoruz. Cocuklar anne babalarini kitap

okurken gorsiinler.

GEV: Yorucu bir gosteriden sonra ¢ok degerli
zamaninizi bize ayirdiniz, bizimle dertlestiniz. Cok

cok tesekkiir ediyoruz.

B8 SUNAY AKIN: Ben

e tesekkiir ederim.

b Basarilarinizin
devamini diliyorum.
Giliney Egitim Vakfi
icin bana diisen bir

I gorev oldugunda

seve seve yaninizda

olacagimi bilmenizi

isterim.
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Tiketici So0zlesmelerinde Haksiz Sart

6502 sayili Tuketicinin Korunmasi1 Hakkinda

Kanun’un esas amaci tiiketicinin saglik ve giivenligi % -

ile ekonomik ¢ikarlarini korumak, zararlarini
tazmin etmektidir. Bu kanunun sagladigi hak ve
yetkilerden faydalanmak i¢cin kanunun 6ngordiigi
anlamda “tliketici” sifatina haiz olmak zorunludur.

Kanunun tiiketiciyi “Ticari veya mesleki olmayan
amaclarla hareket eden gercek veya tiizel kisi”
olarak adlandirmistir. Buna gore ticari veya
mesleki amaclarla hareket eden tacir ve diger
kisiler tiiketici sayilmazlar. Tiiketici sayilmayan
kisiler de 6502 sayili Tiiketici'nin Korunmasi
Hakkinda Kanun Kapsaminda taninan ttiketici
haklarindan faydalanamazlar. Mesela tacir,
isletmesi icin bir buzdolabi almis olsun. Tacir’in
buradaki amaci ticaridir. Bu sebeple tacir ile
beyaz esya saticis1 arasindaki hukuki iliskide tacir,
kanunun 6ngordiigi anlamda tiiketici sayilmaz.
Bu sebeple de kanunun tiiketiciyi korumasindan
istifade edemez. Ancak tacir buzdolabini evi isin
almis ise ticari amacla hareket etmedigi icin bu
hukuki iliskide tacir olan kisi tiiketici sifatina
haizdir ve kanunun tiiketicilere sagladigi hak ve
korumalardan yararlanabilir.

Kanunun pek ¢ok yerinde gegen tiiketici isleminden
anlasilmasi gereken sey ise “Mal veya hizmet
piyasalarinda kamu tiizel kisileri de dahil olmak
lizere ticari veya mesleki amaclarla hareket

eden veya onun adina ya da hesabina hareket
eden gercek veya tiizel kisiler ile tiiketiciler
arasinda kurulan, eser, tasima, simsarlik, sigorta,
vekalet, bankacilik ve benzeri sézlesmeler de
dahil olmak tizere her tiirlii sozlesme ve hukuki
islem” olarak kanunda belirtilmistir. Goruldugu
gibi tiiketici islemi tiiketici ile yapilan s6zlesme
ve hukuki islemlere verilen addir. Ttiketici,
yapmis oldugu tiiketici isleminden dolay tiiketici
isleminde belirtilmese dahi kanunun emredici
hiiktimleri dogrultusunda bazi hak ve yetkilere
sahip olmaktadir. Biz bu yazimizda tiiketici
sozlesmelerde gecen haksiz sartlar ¢ercevesinde
tliketici haklarindan bahsedecegiz.

Kural olarak 6zel hukuk iliskilerinde taraflar
imzalamis olduklari s6zlesme hiikiimleri ile
baglidirlar. Hukukta buna “ahde vefa” ilkesi denilir.

&

Avukat Ata KARAZINCIR k

Baska bir anlatimla herkes verdigi sozii yerine
getirmekle yiikiimliidiir. Ancak gelisen endiistriyel ve
teknolojik devrimler sonucunda devasa sirketler veya
bankalar karsisinda tiiketiciler zayif ve korunmasiz
hale gelmislerdir. Tiiketiciler bir bankadan kredi
cekerken ya da bir mal veya hizmet alirken 6zgiir
iradeleri s6zlesme hiikiimlerini miizakere ederek
sozlesmeleri imzalayamamaktadirlar. Tliketiciler

pek ¢cok hukuksal iliskide matbu olarak hazirlanmis
ylzlerce maddelerden olusan s6zlesme maddelerini
kerhen imzalamak zorunda kalmaktadirlar.

Degisen sosyo ekonomik bu durum karsisinda
sozlesmede gecen bazi maddeler haksiz sart olarak
adlandirilmaktadir.

Tiiketicinin Korunmasi Hakkinda Kanun bu tarz
sozlesmeleri “Tiiketici S6zlesmelerinde Haks1z
Sartlar” baslig1 altinda diizenlenmistir. Buna gore
haksiz sart “tliketiciyle miizakere edilmeden
sozlesmeye dahil edilen ve taraflarin sozlesmeden
dogan hak ve yiikiimliiltiiklerinde diirtistliik kuralina
aykir1 diisecek bicimde tiiketici aleyhine dengesizlige
neden olan s6zlesme sartlar1” olarak tanimlanmistir.
Ben bir avukat olarak, s6zlesmede gegen bir
maddenin mantiginiza uymamasi halinde bunu haksiz
sartin unsurlari agisindan degerlendirme konusu
yapmanizl tavsiye ederim. Zira mantiga uymayan

bir seyin hukuka da uymamasi kanaatindeyim. Yine
hukuka uyan bir sey mantiga da uymak zorundadir.
Hukuk ve mantik paralellik tagimalidir.

Bir s6zlesmede kanunun 6ngordiigii anlamda haksiz



sartlarin bulunmasi karsisinda kanun tiiketici lehine
diizenlemeler getirmistir. Buna gore “tiiketiciyle
akdedilen s6zlesmelerde yer alan haksiz sartlar
kesin olarak” hiikiimstizdiir. Kanun, tiiketici islemi
olan tiiketici sézlesmelerine haksiz sart niteliginde
konulan maddeleri gegersiz kilmakta, s6zlesmeye
yazilmamis kabul etmektedir. Bu sebeple; tiiketici
olarak imzalanmis bulunan bir s6zlesmenin “haksiz
sart” niteligindeki maddeleri tiliketicilere karsi ileri
surulemeyecektir.

Ancak s6zlesmenin haksiz sartlar disindaki
hiikiimleri gecerliligini korur. Bu durumda
sozlesmeyi diizenleyen,

kesin olarak hiikiimstiz
sayilan sartlar olmasaydi
diger hiikiimlerle s6zlesmeyi
yapmayacak oldugunu ileri
siremez. Mesela bir banka
ile tiiketici arasinda kredi
sozlesmesi akdedilmis olsun.
Kredi sozlesmelerinde
“haks1z sart” niteligindeki
hiikiimler kanun geregince
gecersiz sayllmaktadir. Banka
sozlesmede gecen ve “haksiz
sart” olarak nitelendirilen
madde olmasaydi s6zlesmeyi
imzalamayacagini ileri
suirerek s6zlesmenin tamaminin gecersiz oldugu
iddiasinda bulunamaz.

Uygulamada haksiz sartlar 6nceden hazirlanmis

ve standart sozlesmelerde yer almaktadir. Tiiketici
sozlesme icerigine etki edememisse, o sozlesme
sartinin tiiketiciyle miizakere edilmedigi kabul
edilir. Tiiketicinin karsisinda bulunan s6zlesmeyi
diizenleyen kisi, bir standart sartin miinferiden
miizakere edildigini iddia ediyorsa bunu

ispatla ylikiimliidir. S6zlesmenin biitiin olarak
degerlendirilmesinden standart s6zlesme oldugu
sonucuna varilirsa, bu sézlesmedeki bir sartin belirli
unsurlarinin veya miinferit bir hitkmiiniin miizakere
edilmis olmasi, s6zlesmenin kalan kismina bu
maddenin uygulanmasini engellemeyecektir.

Sozlesmeler bazen herkes tarafindan ayni sekilde
anlasilabilecek maddeler igermeyebilir. Bu durumda
sozlesmenin maddeleri ile haksiz sartin nasil
yorumlanacagi hususu tartisilabilir. Kanun s6zlesme
maddeleri hazirlanirken tiiketicinin anlayabilecegi

acik ve anlasilir bir dilin kullanilmasini zorunlu
kilmistir. S6zlesmede yer alan bir hiikmiin agik
ve anlasilir olmamasi veya birden ¢ok anlama
gelmesi halinde ise; bu hiikiim, tiiketicinin lehine

yorumlanacagi kanun geregidir.

Bir s6zlesme sartinin haksiz olup olmadigi
belirlenirken s6zlesmenin kurulus ani1 da
gozetilmelidir. Hakim 6niine ¢ikan bir uyusmazlikta
bir sartin haksiz olup olmadigini degerlendirirken
diirtstlik kurallarini esas alacaktirBunun disinda
sozlesmenin kurulusunda var
olan sartlar ve sozlesmenin
diger hiikiimleri veya haksiz
sartin ilgili oldugu diger

bir s6zlesmenin hiikiimleri,
sozlesme konusu olan mal
veya hizmetin niteligi, dikkate
alinmak suretiyle s6zlesmenin
kurulus anina gore belirleme
yoluna gidilecektir.

Yine hakim s6zlesme sartlarinin
haksizliginin takdirinde
bulunurken, bu sartlar agik

ve anlasilir bir dille yazilmis olmak kosuluyla,

hem sézlesmeden dogan asli edim ytkiimliliikleri
arasindaki hem de mal veya hizmetin piyasa degeri
ile sozlesmede belirlenen fiyat arasindaki dengeye
iliskin bir degerlendirme yapamayacaktir. Buna

gore sozlesmede yer alan bir haksiz sart piyasa
kosullarinda malin piyasa degerine uygun oldugu

gerekgesi ile gecerlilik kazanamayacaktir.

Glmrtk ve Ticaret Bakanlig1 genel olarak
kullanilmak tizere hazirlanmis sézlesmelerde yer
alan haksiz sartlarin, s6zlesme metinlerinden
cikarilmasi veya kullanilmasinin 6nlenmesi icin
gerekli tedbirleri almakla ytkiimliidiir. Tiiketici
olarak sozlesmelerde karsilasilan haksiz sartlar
Glmrtk ve Ticaret Bakanligi'na sikayet edilerek

sozlesmelerden ¢ikartilmasi saglanabilir.
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Cukurova Belediye Baskani Soner Cetin Giiney Kiiltiir'e anlatti.

“AZ ZAMANDA GOK ISLER YAPTIK!”

GEV: Soner Cetin halkg¢! durusu, i¢tenligi ve
samimiyetiyle éne ¢ikan bir siyasetci. Verdigi

sozleri tutan, tutamayacagi sézleri asla vermeyen
yapisiyla saygt uyandiriyor ¢evresinde. Alisiimisin
disinda bir portre. 30 Mart 2014 Pazar giinii yapilan
secimlerde ipi gégiisleyen o oldu. Oyle ki; neredeyse
Cukurova’da yasayan iki kisiden birinin oyunu
alarak ‘tarihi bir sicrama’ yapti. Inanmadigi,
kabullenemedigi konularda bile biiytik bir sabirla
anlayarak dinlemeye ¢alisan bir insan olarak
karsisindakini sasirtan, bobiirlenmek, diplomalarini
konusturmak, iistlendigi kimi dnemli gérevlerden
soz etmek gibi basit sisinmelerde isi olmayan,
yelkenlerini algakgéniilliiliigiin riizgariyla
sisirmigs tevazu denen serbetten icmis olan Soner
CETIN'i bize anlatir misiniz liitfen?

Soner Cetin: 130 y1l 6nce Adana’nin Yiiregir ilcesi
Sthmurat koyiine yerlesmis bir ailenin gocuguyum.
Dokuz kardesin en kiictigii oldugum i¢in adimi Son-
Er olarak koymuslar. Sthmurat kéytindeki ilk yillarin
ardindan Seyhan’da Sariyakup Mahallesi’'ndeki
evimize tasindik. S6ziliniin eri, insanlar1 kokenlerine

ya da inang¢larina gore degil sadece iyi insan oldugu
icin seven, eli acik, okumaya merakli, aile baglari
glcli, sol degerlerle yetismis, Atatiirk’tin ¢ok biiytk
bir deger olduguna inanan, icinden geceni sdyleyen
yapida bir insan olarak anlatabilirim kendimi.

GEV: Kiiltiir-sanata ve spora olan ilginizi-sevginizi
ve bazi proje hazirliklarinda oldugunuzu biliyoruz,
bunlari ozetler misiniz?

Soner Cetin: Belediyeyi kazandiktan kisa bir

suire sonra, karikattire Adana’da baslamus,
Adana’nin topraginda yetismis, suyunu i¢mis tinlti
karikatiiristimiz Turhan Selcuk’un ‘S6z Cizginin’
adli sergisini Adana'ya getirdik. Altinoran Sanat
Platformu da bize destek oldu. Yilmaz Giiney’i 30 yil
sonra memleketinde ilk kez andik, yiiriiytis yaptik.
Gegenlerde acilisini yaptigimiz Tiirkiye'nin en biiytik
cemevinde Kkiiltiir-sanat etkinlikleri i¢in de salon

ve odalar olusturduk. Mevcut kiiltiir merkezimize
Adanal Ginlii edebiyat¢cimiz Orhan Kemal'in adini
verdik, fuayesini sergi salonuna dontistiirdiik.
Ontimiizdeki y1l Orhan Kemal Edebiyat Festivali,
Yilmaz Giliney Film Festivali ve Uluslararasi Turhan



Selcuk Karikatiir Festivali yapmak icin kollar1
swvadik.

GEV: Giiney Egitim Vakfi'ni ve Tiirkiye’deki vakiflarin
calismalarini nasil buluyorsunuz? Sizce Tiirkiye’deki
vakiflar ve egitimi éncelik alan STK'lar nasil olmali?

Soner Cetin: Toplumsal konulara duyarl bir yapisi
var Giiney Egitim Vakfi'nin. Uyeleriyle ve toplumla
olan iletisimi de oldukga giiclii. Baz1 gecelerine
katildim, cosku ve dayanisma iginde
geciyor. Ozetle basarili buldugumu
ifade edebilirim.

GEV: Mazbatay! aldiktan sonra ilk
isiniz ne oldu?
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Soner Cetin: Bir zihniyet devrimiyle
basladik aslinda. Mazbatay1

aldiktan sadece iki giin sonra halkin
karsisina c¢ikip ‘Kiifiir harig¢ her sey
serbest’ diyerek Halk Giinii baslattik.
Baskan yardimcilarim ve tiim
biirokratlarimi yanima alip halkin
karsisina ¢iktim. Ara vermeden de devam ediyoruz
Halk Glinleri'ne. Herkese kapimiz acik. Dileyen
geliyor, sorununu anlatiyor, varsa sikayetlerini
iletiyor. Cogunlukla 6vgiiler aliyoruz ama. Sadece
Cukurova’dan vatandaslarimiz degil diger ilcelerden
sehirlerden gelenler de oluyor. Ornek olduk bu
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uygulamayla. Ben bu uygulamayi tiim belediye
baskanlarina tavsiye ediyorum. Hem halk hem de

otokontrol saglamasi agisindan miithis bir uygulama.

Halk giinlerimiz hi¢ bitmeyecek.

GEV: Cok kisa zamanda ¢ok ses getiren seyler
yaptiniz. Makam araci uygulamasina son verdiniz
mesela. Bu uygulamanin geri déniisiimti nasil oldu?

Soner Cetin: Evet, gercekten 6nemli bir karara
imza atarak makam araci
uygulamasina son verdik.

Ben hari¢ belediyede baskan
yardimcilarinin ve midiirlerin
artik bir makam araci
yok.”Devletin mal deniz...”
anlayisina son vermek
gerekiyordu. Biz de son verdik.
Bunun yerine bir havuz
olusturduk. Dileyen mesai
saatleri icerisinde is amacgh
havuzdan araci kullanabiliyor.
Artik Cukurova Belediyesi’'nde hi¢bir yoneticinin
makam araci yok. Yetmedi; kiralik binek araglarin
tamamini geri gonderdik. Ayda yiiz binlerce, yilda
milyonlarca lira tasarrufun kapisini agtik.

GEV: Belediyeye ait tesislerin tizerindeki tahsisleri
kaldirmaniz da onemli bir adimdi aslinda. Tepki
aldiniz mi bu uygulamalarin ardindan?
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Soner Cetin: Gergekten ¢ok biiyiik bir tasarrufa
gittik bu stirecte. Borg¢lu bir belediye teslim almistik.
Belediyeye ait tiim tesislerin tizerindeki tahsisleri
kaldirip halka actik. Eger gelir getiren bir tesis ise
bunu halk adina neden belediye kiralamasin deyip
harekete gectik. Tahsisleri kaldirdik. Meclisimizin
de onayini alarak ne kadar belediye tesisi varsa
tizerindeki tiim tahsisleri kaldirdik. Tesisler halk
icinse halkin kullaniminda olmaly, kiralanacaksa da
en uygun fiyatla kiralanmaliyd.
Biiytik uygulamalar bunlar. Elbette
tepkiler oldu. Ama biz halk i¢in
variz. Vatandasin hakkini ben
diisinmek durumundayim.

GEV: Belediye evleri halki kentsel
dontisiim konusunda ¢ok endigeli.
Proje gercekten ¢ok biiyiik
Cukurova’nin ¢ehresini degistirecek
bir proje. Su an hangi asamada Kentsel Déntistiim
projesi?

Soner Cetin: Kentsel yenileme ile her vatandasa
ek para 6demeden daha iyi, daha saglam bir ev
verecegiz. Her hak sahibine hakki kadar, 6rnegin
bir evi varsa kesinlikle bir ev, iki evi varsa iki ev
verilecek. Bakanliktan onay ciktiktan sonra hak
sahipleriyle sozlesmeler imzalayacagiz ve islemler
biter bitmez davul zurnayla yikimlara baslayacagiz.
Peki, bu insanlar nerede oturacak, derseniz. Onu
da diistindiik, hi¢ merak etmeyin;
hem kira hem de tasinma yardimi
yapacagiz. Benim agzimdan
cikanlarin disinda sdylenen hi¢bir
seye inanmasinlar. Bu proje ile
oyle kaliteli bir yapilasma olacak
ki evlerinizin degeri en az yilizde
200-250 oraninda artacak. Bir
aksilik olmazsa Cevre ve Sehircilik
Bakanligindan bir ay kadar sonra
onay gelecek ve Tiirkiye'nin depreme dayanikli,
estetigi yiiksek, yasanabilir en giizel semtini biz
yapacagiz.

GEV: Adana’nin yillardir kanayan yarasi olan imar
sorununun ¢éziilmek tizere oldugunu miijdelediniz.
Céziim ne zaman peki Sayin Baskan?

Soner Cetin: Diinyanin her kosesinde oldugu gibi
Adana’nin gelismesi de kuzey bat1 yoniinde olacak,
olmali. Ancak 25 yildir kangrenlesen bir sorun

yasiyoruz. Miiteahhitleri zor durumda birakan,
evlerin ¢ok pahaliya mal olmasina yol acan bu
sorunu uzlasmayla ¢oziliiyor; agilan davalarin

hepsi geri ¢ekildi. Adana'nin neredeyse 25 yildir
¢oziim bekleyen imar sorunu i¢in “Az kaldi,bekleyin”
diyoruz.

GEV: S0z verdiginiz gibi icraatlarinizi da hayata
gecirdiniz Sayin Bagkan. 16
Kasim Pazar gergekten biiytik
bir giin oldu sizin icin. Ilk
icraatlarinizda neler yaptiniz?
Soner Cetin: Cegiz, Cagiz
donemini geride biraktik ve
somut icraatlara basladik.
Yapimui yillardir devam
etmesine karsin bir tiirlii tamamlanamayan Cemevi
insaatina hiz vererek biz bitirdik. Kiiltiir sanat
etkinliklerinin yapilabilecegi salonlariyla Tiirkiye'nin
en biiytigii olan 100. Y1'daki Cemevi bitirmenin
kivancini yasadik. S6z vermistik her mahalleye

bir semt kresi yapacagimiza, ilkini yaptik. ik semt
kresini hizmete acgtik. Ihtiya¢c duyulan her semtte
calisan anne-babalari rahatlatacak kresleri yapmaya
devam edecegiz. Ve yine ayni
giin ¢ok amagh taziye evinin
temelini attik. Kina, nisan gibi
sevingleri de paylasabilecegimiz
0zel boliimleri olan ¢ok amach
taziye evinin temelini ilk olarak
Karahan kdytinde attik.

GEV: Sayin Baskan gercekten
de az zamanda ¢ok isler basardiniz. Soner Cetin’in bu
asamada hedefi ne?

Soner Cetin: Ozetle; Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’iin
Cumbhuriyet’in 10. Yili kutlamalar: sirasinda yaptigl
konusmada soyledigi gibi “Az zamanda ¢ok isler
yaptik.” Yakinda tilke ¢apindaki projelerimizle
Cukurova Belediyesi'nin adini tiim Tiirkiye'ye
duyurmanin kivancini yasayacagiz.
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YARDIM PANOLARIMIZ

KUTLAMA

Gelirimizin biiytik bir boliimiinii nisan, diigilin, a¢ilis,
kokteyl vb. her tiirlii kutlama mesajlarini iceren panolar
olusturmaktadir.

Ozel giinlerde vakfimiza yapacagimiz her pano siparisi;
ozgiir, cagdas ve gelecege giivenle bakabilen, iilkemize bir
egitimli genc¢ daha ilave etmek demektir.

Davetiyelerinize, © 6zgiir ve cagdas egitim icin
4544025/4536182 no’lu telefonlardan Giiney Egitim Vakfi
panosu gonderiniz” notunu eklemeyi unutmayiniz.

CELENK

Vefatlarin biraktig1 tizlintiiyli paylasmak ve dostlarimizin bu
aci glinlerinde yanlarinda oldugumuzu belirtmek tizere taziye
celenklerimizle de hizmetinizdeyiz.
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Kuruldugu giinden bu yana toplam 830 Kisiye burs
saglamis olan ve halen 300 6grenciye burs vermeye
devam eden, 580 mezun égrenciye sahip vakfimiza,

her y1l yaklasik 500 burs basvurusu yapilmaktadir.
Vakfimiza basvuruda bulunan bu 6grencilerin tamamina

burs verebilme olanagina sahip olamadigimizdan, her h d tmf’
PR . R SLME ¥ t_'.-.__li L
y1l en fazla 100 yeni 6grenciye yanit verebiliyoruz. Bu TEL 454 a0 BY

basvurularin 6nemli bir kKismini geri cevirmememiz ' EEV]
adina kutlama ve taziye mesajlarinizi Giiney Egitim Vakfi _ :
araciligiyla génderiniz.

Bagislarimiz icin Gev Banka Hesap Numaralari
Is Bankasi Hes. No.: 6014 0064503
IBAN : TR680006400000160140064503

Vakifbank Hes. No.: 040 00158007272553520
IBAN : TR800001500158007272553520

GEV PANO SIPARISLERINIZ ICiN;
Cemal Pasa Mah. Bahar Cad. Karakas Apt.

Tel. : +90 (322) 454 40 25 - 453 6182 No:30 Asma Kat D:2 - Seyhan / Adana
Fax :+90 (322) 457 25 67

info@guneyegitimvakfi.org.tr - guneyegitimvakfi@hotmail.com
Gsm : +90 (539) 210 79 80 www.guneyegitimvakfi.org.tr




Standartla
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SAMSUNG FOOD SHOWCASE
BUZDOLABI

naen  SEREN
Dayanikli Tiketim Mamidilleri Pazarla

www.seren.com.tr




EGESERAMIK

Ausursuz gizellik

KAPICIOGLU

[INSAAT - SERAMIK - YURT HIZMETLERI

Sakirpasa Mh. Sakirpasa Cd.
No:1 Seyhan -ADANA

Tel. : 0(322) 4350313 (pbx)
Fax :0(322)43500611

GSM: 0(506) 639 63 88

Beyazevler Mh. 80029 Sk.
No:2 Cukurova -Adana
Tel. : 03222280022
GSM: 0549 4590072



